Plat du jour

Dinde mixée

Champignons mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Haricots rouges
mixés

Rettich mixé

Mercredi

Boeuf mixé

Purée de pommes de terre

Epinards mixés

Poulet mixé

Carottes mixées

Menu Maison Relais de Berbourg

2-01-23

Vendredi

Porc mixé

Petits pois mixés

Dessert

Compote de pommes

Potage parmentier

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Bouillon de légumes

Mercredi

Minestrone

Consommé de
volaille

Vendredi

Soupe forestiere

Sauté de dinde aux

Quorn pané, sauce

1
Spaghetti ,,’i‘F:

Filet de lieu, sauce

-
@ti de porc, sauce

Plat du jour

herbes aigre douce bolognaise ciboulette au romarin
P P
- Pommes de terre Ecrasé de pommes
Riz pilaf sautées / de terre Farfalle
Poélé de Haricots verts Salade mélangée Carottes Petits pois
champignons 9 P

Dessert

Yaourt nature

Assortiment de fruits
frais

Mousse straciatella

|

:\\~.

rbré au chocolat

Smoothie banane,
orange

: Végétarien

g

-

- =

)

: Choisi par les enfants

@ : Produit Bio

au

Potage parmentier

6-01-23

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Creme de chou-fleur

Mercredi

Minestrone

Soupe de fenouil

Vendredi

Soupe forestiere

Plat du jour

Dessert

-
= = '6:
Sauté de dinde, Potée de haricots . Escalope de poulet "

Bolognaise - R6ti de porc

sauce aux herbes rouges et son jus

— —
Riz blanc Pommes d e terre Coquillettes Ecrase de pommes Farfalle
sautées de terre
Chamelgnons Rettich Epinards Carottes Petits pois
poélés
A

Yaourt nature

Fruits coupés

Compote de pomme

Marbré au chocolat

Smoothie banane,
orange

Menu de 3a 12 ans

Mercredi

Consommé de

Vendredi

Plat du jour

Potage parmentier | Bouillon de légumes Minestrone volaille Soupe forestiere
. . . LW . . @ )

Sauté de dinde aux | Quorn pané, sauce Spaghetti 5‘!"- Filet de lieu, sauce ti de porc, sauce

herbes aigre douce bolognaise "~ ciboulette au romarin
P P
N Pommes de terre Ecrasé de pommes
Riz pilaf sautées / de terre Farfalle
Poélé de Haricots verts Salade mélangée Carottes Petits pois
champignons 9 P

Dessert

Yaourt nature

Assortiment de fruits
frais

Mousse straciatella

]
ke
arbré au chocolat

Smoothie banane,
orange

: Présence de porc

: Produit issu de
I'agriculture
luxembourgeoise



Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Mittwoch

Dienstag

Donnerstag Freitag

Schweinefleisch,
piriert

Hihnchenfleisch,
piriert

Kidneybohnen,
piriert

Putenfleisch, puriert Rindfleisch, puriert

Eiweil3reiches

Gericht Kartoffelplree

Purierte Pilze Rettich, puriert Spinat, puriert Karotten, puriert Erbsen, priert

Nachspeise Apfelkompott

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Laucgh};?)réoffel- Gemusebriihe Minestrone Geflugelbriihe Waldpilzsuppe
) _ - [ . :
Gebratene Pute mit | Panierter Quorn suf3- . ”He"E Seelachsfilet mit @hwelnebraten mit
« Spaghetti Bologhese ) :
Kréautern sauer Schnittlauchsauce Rosmarinsauce
Eiweildreiches Pilaw-Reis Bratkartoffeln / Kartoffelstampf Farfalle
Gericht
Pilzpfanne Griine Bohnen Gemischter Salat Karotten Erbsen
I
. p— _“,- .
Nachspeise Naturioghurt Auswahl an frischem Stracciatella-Mousse “M&rmorkuchen mit Bananen-Orangen-
P 109 Obst Schokolade Smoothie
\hv.
@ . Vegetarische - m=: Gericht fur Kinder @ : Bio

2-01-23

Eiweillreiches
Gericht

Nachspeise

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Lauch-Kartoffel-

Menu Maison Relais de Berbourg

bis

6-01-23

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Blumenkohlcremesu

Mittwoch

Minestrone

Donnerstag

Fenchelsuppe

Freitag

Waldpilzsuppe

Suppe ppe
= = @‘
Gebraltene Pute mit Kidneybohnen Bolognese-Sauce thnghenschnltzel Schweinebraten
Krautersauce im eigenen Jus
— —

Weil3er Reis Bratkartoffeln Hornchennudeln Kartoffelstampf Farfalle

Gebratene Pilze Rettich Spinat Karotten Erbsen
3
7[\*/1!.3 kuch i @ O
' . armorkuchen mit ananen-Orangen-
Naturjoghurt Obststiicke Apfelkompott Schokolade Smoothie

Lauch-Kartoffel-

Suppe

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Gemusebriihe

Mittwoch

Minestrone

Donnerstag

Geflugelbriihe

Freitag

Waldpilzsuppe

Gebratene Pute mit

Panierter Quorn suf3-

Spaghetti BologHb&s

Seelachsfilet mit

-
@hweinebraten mit

Krautern sauer Schnittlauchsauce Rosmarinsauce
Pilaw-Reis Bratkartoffeln / Kartoffelstampf Farfalle
Pilzpfanne Grine Bohnen Gemischter Salat Karotten Erbsen

I
. p— _“,- .
Naturioghurt Auswahl an frischem Stracciatella-Mousse “MErmorkuchen mit Bananen-Orangen-
109 Obst Schokolade Smoothie

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



