Poulet mixé

Plat du jour

Petits pois mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Mercredi

Haricots rouges

= Boeuf mixé
mixés

Courgettes mixées Chou frisé mixé

Purée de pommes de terre

Veau mixé

Epinards mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

30-01-23

Vendredi

Porc mixé

Haricots verts mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Consommé aux
petits légumes

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Mercredi

Velouté vert pré Potage de cresson

Velouté de tomates

Vendredi

Soupe de patates
douces

Ir

Plat du jour

Dessert

g — g, . . A N
BMuchée alareine | Chili végétarien | Roulade de bosuf Chitet de poisson,  RAti de porc sauce a
sauce bisque I'ail et au romarin
||I. —|
" Pommes frites Riz Pomn\:grs)eduer terre Boulgour Pates torsades
Petits pois Salade de laitue Chou frisé Epinards Haricots verts
— "’.
Berdorfer dessert a | Smoothie banane, |Yaourt aux fruits des | %™ Crépes Assortiment de fruits
I'abricot mangue bois P frais
@ : Végétarien % :Choisi par les enfants @ : Produit Bio
Balas

au

Soupe de fenouil

3-02-23

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Velouté vert pré

Mercredi

Potage de cresson

Velouté de tomates

Vendredi

Soupe de patates
douces

Fricassée de poulet
alacreme

Chili végétarien

Roulade de beeuf

Veau marengo

)
Oti de porc sauce a
I'ail et au romarin

E— E—
Plat du jour Pommes ,de terre Riz Pommes de terre Boulgour Pates torsades
purée vapeur
Petits pois Courgettes Chou frisé Epinards Haricots verts
E— "’.
Smoothie banane, | Yaourt aux fruits des AP R Assortiment de fruits
Dessert Berdorfer Dessert Crépes

mangue

bois

frais

Consommé aux
petits légumes

Menu de 3a 12 ans

Velouté vert pré

Mercredi

Potage de cresson

Velouté de tomates

Vendredi

Soupe de patates
douces

I

_‘*‘- p— . . At N
JBuchée alareine | Chilivégétarien | Roulade de beeuf | et de poisson, ROt de porc sauce a
sauce bisque I'ail et au romarin
¥ —
e . . Pommes de terre
Plat du jour ommes frites Riz vapeur Boulgour Pates torsades
Petits pois Salade de laitue Chou frisé Epinards Haricots verts
— "’.
e— Berdorfer dessert a | Smoothie banane, |Yaourt aux fruits des %% Crépes Assortiment de fruits
I'abricot mangue bois P frais

: Présence de porc

: Produit issu de
I'agriculture
luxembourgeoise



Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Mittwoch

Dienstag

Donnerstag Freitag

Schweinefleisch,
piriert

Huhnchenfleisch,
puriert

Kidneybohnen,
piriert

Rindfleisch, puriert Kalb, puriert

Eiweil3reiches

Gericht Kartoffelplree

Griine Bohnen,

Erbsen, puriert i
puriert

Zucchini, puriert Grunkohl, puriert Spinat, puriert

Nachspeise Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . Suppe aus griinem
fgg:grég%?i Gemuse und Kressesuppe Tomatenceremesupp SiRkartoffelsuppe
Krautern
; - -
8- m— i . Schweinebraten mit
“MBftterteigpastete | Vegetarisches Chili Rinderroulade Flschflgai;mJLSauce Knoblauch-
a Rosmarin-Sauce
“';’. —
Eiweildreiches Pommes frites Reis Dampfkartoffeln Bulgur Spiralnudeln
Gericht
Erbsen Kopfsalat Grlnkohl Spinat Grine Bohnen
— "’.
Nachspeise Berdorfer Bananen-Mango- Joghurt mit AP Crépe Auswahl an frischem
P Aprikosendessert Smoothie Waldfrichten P Obst
-
@ . Vegetarische - m=: Gericht fur Kinder @ : Bio

30-01-23

Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Fenchelsuppe

3-02-23

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Suppe aus grinem
Gemuse und
Krautern

Mittwoch

Kressesuppe

Donnerstag

Tomatencremesupp
e

Freitag

SiRkartoffelsuppe

Hihnerfrikassee mit

Eiweillreiches
Gericht

-
@hweinebraten mit

Nachspeise

Vegetarisches Chili Rinderroulade Kalbfleisch Marengo Knoblauch-
Sahnesauce .
Rosmarin-Sauce
E— E—
Kartoffelpliree Reis Dampfkartoffeln Bulgur Spiralnudeln
Erbsen Zucchini Grunkohl Spinat Grune Bohnen
B— "’.
Bananen-Mango- Joghurt mit AP N Auswahl an frischem
Berdorfer Dessert Smoothie Waldfriichten Crépe Obst

Kraftbriihe mit
feinem Gemise

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Suppe aus griinem
Gemise und
Krautern

Mittwoch

Kressesuppe

Donnerstag

Tomatencremesupp
e

Freitag

SuRkartoffelsuppe

alr

“.

Fischfilet mit Sauce

Schweinebraten mit

’;ﬂﬂ!ﬁ'atterteigpastete Vegetarisches Chili Rinderroulade j Knoblauch-
Bisque .
Rosmarin-Sauce
I

: ‘u.:_ p—

SN Pommes frites Reis Dampfkartoffeln Bulgur Spiralnudeln

Gericht
Erbsen Kopfsalat Grinkohl Spinat Grine Bohnen
— "’.
Nachspeise Berdorfer Bananen-Mango- Joghurt mit A Crépe Auswahl an frischem
P Aprikosendessert Smoothie Waldfriichten P Obst

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



