Poulet mixé

Plat du jour

Champignons mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Veau mixé

Chou-fleur mixé

Mercredi

Boeuf mixé

Purée de pommes de terre

Navet mixés

Dinde mixée

Courgettes mixées

Menu Maison Relais de Berbourg

27-03-23

Vendredi

Porc mixé

Poireaux mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Soupe de fenouil

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Potage vert pré

Mercredi

Potage de cresson

Velouté de tomates

Vendredi

Soupe de patates

Plat du jour

Dessert

douces
. " . [Steak haché, sauce | Filet de poisson scalope de porc
Cuisse de poulet réti| Galette fromagere ’ o -
brune sauce au citron marinée
—
Pommes de terre . Pommes de terre .
purée Coquillette Wedges Riz Boulgour
Salade de laitue Chou-fleur Salade de chicons Poclee de Fondue de poireaux
courgettes
— —
Smoothie pomme | Fromage blanc a la | Assortiment de fruits Tiramisu au chocolat! Yaourt & la vanille
verte casonnade frais
@ : Végétarien % :Choisi par les enfants @ : Produit Bio
A M

au

Soupe de fenouil

31-03-23

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Potage vert pré

Mercredi

Potage de cresson

Velouté de tomates

Vendredi

Soupe de patates

Plat du jour

poélés

polonaise

douces
Emincé de veau ala| Steak haché de Escalope de dinde mincé de porc et
Blanc de poulet . ;
moutarde boeuf au jus son jus
E—
Pommes fie terre Coquillette Pommes de terre Riz Boulgour
purée vapeur
Champignons Chourfleur a la Navets mixés Courgettes Fondue de poireaux

Dessert Berdorfer Dessert

Smoothie banane,
mangue

9

Kiwi coupé

Assortiment de fruits
frais

Yaourt nature

Soupe de fenouil

Menu de 3a 12 ans

Potage vert pré

Mercredi

Potage de cresson

Velouté de tomates

Vendredi

Soupe de patates

Plat du jour

Dessert

douces
. . “Steak haché, sauce | Filet de poisson scalope de porc
Cuisse de poulet roti Sauce tomate ’ o -
brune sauce au citron marinée
—
Pommes de terre Coquillette Pommes de terre Riz Boulaour
purée q Wedges 9
Salade de laitue Chou-fleur Salade de chicons Poélée de Fondue de poireaux
courgettes
— P
Smoothie pomme | Fromage blanc a la | Assortiment de fruits Tiramisu au chocolat! Yaourt & la vanille
verte casonnade frais

: Présence de porc

: Produit issu de
I'agriculture
luxembourgeoise



Huhnchenfleisch,
puriert

Eiweil3reiches
Gericht

Pirierte Pilze

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Kalb, puriert

Blumenkohl, puriert

Mittwoch

Rindfleisch, puriert

Kartoffelplree

Ruben, puriert

Donnerstag

Zucchini, puriert

Putenfleisch, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

Freitag

Schweinefleisch,
piriert

Lauch, plriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Tomatencremesupp

Freitag

Fenchelsuppe Fruhlingssuppe Kressesuppe e SiRkartoffelsuppe
S
Gebratene Kase-Galette ' Hacksteak mit Fischfilet mit Mariniertes
Hahnchenschenkel brauner Sauce Zitronensauce Schweineschnitzel
Eiweildreiches Kartoffelplree Tomatensauce Kartoffel-Wedges Reis Bulgur
Gericht
L . Cremiges
Kopfsalat Blumenkohl Chicorée-Salat Zucchinipfanne Lauchgemiise
Nachspeise Smoothie mit Quark (mit braunem | Auswahl an frischem Tiramisu mit vanilleioghurt
P grinem Apfel Zucker) Obst Schokolade 109

@ : Vegetarische

by

-

P L Gericht fur Kinder

@) o

27-03-23

bis

31-03-23

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

Eiweillreiches
Gericht

Nachspeise

Fenchelsuppe Fruhlingssuppe Kressesuppe Tomatenceremesupp SuRkartoffelsuppe
.
Hahnchenbrust Kalbsge§chnetzeltes Rinderhacksteak Putenschnitzel mit chV\{elnggeschnetz
mit Senf Jus eltes im eigenen Jus
E—
Kartoffelpliree Hornchennudeln Dampfkartoffeln Reis Bulgur
Gebratene Pilze Blumgnkohl nach Rubchen, puriert Zucchini Cremlge§
polnischer Art Lauchgemise
Berdorfer Dessert Bananen-Mgngo- Kiwi, geschnitten Auswahl an frischem Naturjoghurt
Smoothie Obst

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

Tomatencremesupp

Fenchelsuppe Fruhlingssuppe Kressesuppe e SuRkartoffelsuppe
S
Gebratene Kase-Galette — Hacksteak mit Fischfilet mit Mariniertes
Hahnchenschenkel brauner Sauce Zitronensauce Schweineschnitzel
Eiweil3reiches Kartoffelpliree Tomatensauce Kartoffel-Wedges Reis Bulgur
Gericht
L . Cremiges
Kopfsalat Blumenkohl Chicorée-Salat Zucchinipfanne Lauchgemiise
Nachspeise Smoothie mit Quark (mit braunem | Auswahl an frischem Tiramisu mit Vanilleioghurt
P grinem Apfel Zucker) Obst Schokolade 109

: Gericht enthalt Schweinefleisch

: Produkte aus der Region



