Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du 3-04-23 au 7-04-23 sode%

Menu creche de 6 a 12 mois Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi Vendredi
Mercredi Vendredi
Soupe forestiére Boun;?xsgglupp Potage aux navets | Soupe de lentilles Soupe de céleri
@‘ =
Veau mixé Porc mixé Boeuf mixé CEufs brouillés Dinde mixée Sauce au.thon et Mat speck Goulasch de boeuf | Gnochi, sauce pesto Saute d? dinde a la
aux olives tzigane
E—
Plat du jour Purée de pommes de terre Plat du jour Farfalle Knidelen Pomn:)(-_;sréj: terre / Riz
Brocolis mixés Fenouil mixé Carottes mixées Panais mixés Romanesco mixé Brocolis Fenouil Carottes Panais Mix romanesco
N N . Assortiment de fruits|  Salade de fruits Fromage blanc au | Smoothie banane et
Dessert Compote sans sucre ajoute Dessert Yaourta la vanille frais maison coulis d'abricots pomme verte
Menu creche de 18 mois a 3 ans Menu de 3a 12 ans
Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi
Consommé de . - Consommé de ) -
légumes alphabets Bounenschlupp Potage aux navets | Soupe de lentilles Soupe de céleri légumes alphabets Bounenschlupp Potage aux navets | Soupe de lentilles Soupe de céleri
' — 7 . N Y — z . Y
Farfalle nidelen Mat speck | Goulasch de bceuf | Gnochi, sauce pesto Saute d? dinde a la Sauce au.thon et \t%idelen Mat speck | Goulasch de beeuf | Gnochi, sauce pesto Saute d? dinde 2 la
tzigane aux olives tzigane
Pommes de terre . Pommes de terre .
* *
Plat du jour / purée / Riz Plat du jour / purée / Riz
. . Compote de Salade de . . . Compote de Salade de .
Salade mélangée pommes Carottes concombres Mix romanesco Salade mélangée pommes Carottes concombres Mix romanesco
Dessert Yaourt & la vanille Assortiment de fruits Gaufres Fromage blanc au | Smoothie banane et Dessert Yaourt & la vanille Assortiment de fruits Gaufres Fromage blanc au | Smoothie banane et
frais coulis d'abricots kiwis frais coulis d'abricots kiwis

: Produit issu de
=
=== |'agriculture
luxembourgeoise

: Présence de porc

@ : Végétarien :i‘;". : Choisi par les enfants @ : Produit Bio
P LS

)



Kalb, puriert

Eiweil3reiches
Gericht

®

Brokkoli, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Schweinefleisch,
piriert

Fenchel, puriert

Rindfleisch, puriert

Karotten, puriert

Mittwoch

Kartoffelplree

Donnerstag Freitag

Ruhrei Putenfleisch, puriert

)

Pastinaken, piriert | Romanesco, puriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Eiweilreiches
Gericht

Nachspeise

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemusebriihe mit . . )
Buchstabennudeln Bounenschlupp Rubensuppe Linsensuppe Selleriesuppe
Farfalle nidelen Mat speck Rindergulasch Gnocehi mit Plkan_t_ gewurztes
Pestosauce Gefligelragout
Putenragout nach . .
kreolischer Art / Kartoffelpliree / Reis
Gemischter Salat Apfelkompott Karotten Gurkensalat Romanesco-Mix
I Auswahl an frischem Quark mit Kiwi-Bananen-
Vaniliejoghurt Obst Waifeln Aprikosenplree Smoothie

@ : Vegetarische

by

-

P L Gericht fur Kinder

@) o

3-04-23

bis 7-04-23

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Eiweillreiches
Gericht

Nachspeise

Waldpilzsuppe Boun;i?ﬁgnlupp, Ribensuppe Linsensuppe Selleriesuppe
N — . .
Sauce mit Thunfisch Mat speck Rinderaulasch Gnocchi mit Pikant gewirztes
und Oliven P 9 Pestosauce Gefllgelragout
E—
Farfalle Knidelen Kartoffelpiree / Reis
Brokkoli Fenchel Karotten Pastinaken Romanesco-Mix
_ Auswahl an frischem| Hausgemachter Quark mit Smoothie aus
Vanillejoghurt ) . Banane und griinem
Obst Obstsalat Aprikosenplree Apfel

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Gemiusebriihe mit

Buchstabennudeln Bounenschlupp

Mittwoch

Ribensuppe

Donnerstag

Linsensuppe

Freitag

Selleriesuppe

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Farfalle nidelen Mat speck Rindergulasch Gnocehi mit Plkan_t_ gewurztes
Pestosauce Gefllgelragout
Putenragout nach . .
kreolischer Art / Kartoffelpiree / Reis
Gemischter Salat Apfelkompott Karotten Gurkensalat Romanesco-Mix
S Auswahl an frischem Quark mit Kiwi-Bananen-
Vaniliejoghurt Obst Wafeln Aprikosenplree Smoothie

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



