
Semaine du 29.04.24 au 3.05.24

Nourrisson 6-12 mois Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat protidique Dinde mixée Omelette Bœuf mixé haricots blancs mixés Porc mixé

Féculents

Légumes Carottes mixées Courgettes mixées Betteraves mixées Epinards  mixés Champignons mixés

Dessert

Bébés 12-18  mois Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Velouté vert pré Soupe de panais Soupe de tomate Velouté choisy Potage de pois cassés

Plat protidique
Escalope de dinde au 

curry léger
Gratin de macaronis Steak haché de bœuf

Potée de haricots 

blancs

Rôti de porc sauce au 

romarin

Féculents Blé * Pommes grenaille Torsades Boulgour

Légumes Carottes
Salade de tomates au 

basilic
Garnitures burger Epinards

Poêlées de 

champignons

Dessert Fromage blanc nature Fruits coupés
Assortiment de fruits 

frais
Compote de pommes Yaourt nature

Petits 18 mois à 3 ans et 

Enfants de 3 à 12 ans
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Velouté vert pré
Consommé aux petits 

légumes
Soupe de tomate Velouté Choisy Potage de pois cassés

Crudités

Plat protidique : 

Petits de 18 mois à 3 ans
Escalope de dinde au 

curry léger
Gratin de macaronis Hamburger Nuggets de poisson

Rôti de porc sauce au 

romarin

Plat protidique :

Enfants de 3 à 12 ans

Escalope de dinde au 

curry léger
Gratin de macaronis Hamburger Nuggets de poisson

Rôti de porc sauce au 

romarin

Féculents Blé * Pommes grenaille Torsades Boulgour

Légumes Carottes
Salade de tomates au 

basilic
Garnitures burger

Laitue et pousse 

d'épinards
Poêlée de champignons

Dessert Berdorfer Dessert Cookies
Assortiment de fruits 

frais
Tiramisu Maison Yaourt au miel

VG Msc

Produit du terroir

BIO

Recette des enfants

Plat contenant du porc

Maison Relais de Berbourg

Purée de pommes de terre

Compote sans sucre ajouté

Buffet de crudités


