Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du 24-01-22 au 28-01-22 sode%

Menu creche de 6 a 12 mois Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi Vendredi
Mercredi Vendredi @
Velouté (_je chou- Potage d? pois Soupe de cresson Créme de salsifis | Potage aux brocolis
fleur et ciboulette cassés
" Aiguillettes de [, )
s s - s . s - ROt de porc Pates ruschli, sauce
Boeuf mixé Porc mixé Veau mixé Poulet mixé Dinde mixée Boeuf braisé . Veau marengo poulet, sauce aux
romarin - au fromage
champignons
— —
Plat du jour Purée de pommes de terre Plat du jour Riz Pommes ,de terre Semoule au Purée de pommes /
sautées curcuma de terre
Potiron mixé Epinards mixés Poireaux mixés Carottes mixées Betteraves mixées Poélée de potiron Epinards Fondue de poireaux Carottes vichy Eg;?aeviz
Dessert Compote sans sucre ajouté Dessert Berdorfer Dessert Assortlrr}(ra;tsde fruits Compote de péche Yaourt nature Smootgloeirlzanane,
Menu creche de 18 mois a 3 ans Menu de 3a 12 ans
Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi
P Potage de pois Consommé aux N s @ . P Potage de pois Consommé aux N o @ .
Consommeé oriental . cassés petits légumes Creme de salsifis | Potage aux brocolis Consommeé oriental " cassés petits légumes Creme de salsifis | Potage aux brocolis
'-_,r‘."' %h % =
P = . . - AT, 3 ; .
Beeuf braisé aux | rkotl de porc au\—'} uFilet de dorade, . “Pates ruschli, sauce Boeuf braisé aux | "Roti de porc M JFilet de dorade, . “Pates ruschli, sauce
. . N - Cuisse de poulet . . i N - Cuisse de poulet
oignons romarin _%e a la ciboulette au fromage oignons romarin we a la ciboulette au fromage
Riz Pommes wedaes Semoule au Purée de pommes / Riz Pommes wedaes Semoule au Purée de pommes /
Plat du jour g curcuma de terre Plat du jour g curcuma de terre
Poélée de potiron Salade mélangée | Fondue de poireaux Carottes vichy Salade trévise Poélée de potiron Salade mélangée | Fondue de poireaux Carottes vichy Salade trévise
Dessert Berdorfer Dessert Assortiment de fruits| Le géateau de Iron Yaourt a la Smoothie banane, Dessert Berdorfer Dessert Assortiment de fruits| Le gateau de Iron Yaourt ala Smoothie banane,
frais 1 King framboise poire frais 4 King framboise poire
@ : Végétarien ‘;'_ : Choisi par les enfants @ : Produit Bio : Présence de porc === Produit du terroir
’/l '(: —



Rindfleisch, priert

Eiweil3reiches
Gericht

Riesenkirbis, puriert

Woche vom

Menu Maison Relais de Berbourg

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Schweinefleisch,
puriert

Spinat, puriert

Mittwoch

Kalb, puriert

Kartoffelplree

Lauch, puriert

Donnerstag Freitag

Hihnchenfleisch,

piriert Putenfleisch, puriert

Karotten, puriert Rote Bete, priert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bhis 3 Jahren

Consommé nach

Dienstag

Erbseneintopf

Mittwoch

Kraftbriihe mit

Donnerstag Freitag

Schwarzwurzelcrem Brokkolisuppe

Eiweilreiches
Gericht

orientalischer Art feinem Gemuse esuppe
s s
mnderschmorbraten Schweinebrate#}@t’ /Gd'llé\brassenfiletmit ; “Ruschli-Nudeln mit
. A . . Hihnerschenkel x
mit Zwiebeln Rosmarin Schnittlauchsauce Kasesauce
Reis Kartoffelecken Griel3 mit Kurkuma Kartoffelpliree /

Geschmorter Kiirbis

Gemischter Salat

Cremiges
Lauchgemise

Vichy-Karotten Radicchio-Salat

Nachspeise Berdorfer Dessert

Obst

Auswahl an frischem

Kuchen ,Iron King*

P
Bananen-Birnen-

Himbeerjoghurt Smoothie

@ : Vegetarische

-

S,

e

LSS Gericht fur Kinder

@) o

24-01-22

bis

Blumenkohlcremesu
ppe mit Schnittlauch

28-01-22

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Erbseneintopf

Mittwoch

Kressesuppe

Donnerstag Freitag

Schwarzwurzelcrem

esuppe Brokkolisuppe

Rinderschmorbraten

EiweilRreiches

Gericht Reis

@)

(=)

Schweinebrate t
Rosmarin

Bratkartoffeln

Kalbfleisch Marengo

Griefld mit Kurkuma

Ruschli-Nudeln mit
Kasesauce

Hahnchenstreifen
mit Pilzsauce

Kartoffelpiree /

Nachspeise

Obst

Geschmorter Kirbis Spinat Cremlge_§ Vichy-Karotten Rote-Bete-Salat
Lauchgemise
Berdorfer Dessert Auswahl an frischem Pfirsichkompott Naturjoghurt Bananen-Birnen-

Smoothie

Consommé nach

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Erbseneintopf

Mittwoch

Kraftbriihe mit

Donnerstag Freitag

Schwarzwurzelcrem Brokkolisuppe

EiweilRreiches
Gericht

orientalischer Art feinem Gemuse esuppe
Py |Fl_
inderschmorbraten Schweinebratew@t ’é&%ﬁbrassenfiletmit . “Ruschli-Nudeln mit
. ] . . Hiihnerschenkel u
mit Zwiebeln Rosmarin Schnittlauchsauce Késesauce
Reis Kartoffelecken Griel3 mit Kurkuma Kartoffelpiree /

Geschmorter Kiirbis

Gemischter Salat

Cremiges
Lauchgemise

Vichy-Karotten Radicchio-Salat

Nachspeise Berdorfer Dessert

Auswahl an frischem
Obst

Kuchen ,Iron King*

P
Bananen-Birnen-

Himbeerjoghurt Smoothie

: Gericht enthalt Schweinefleisch

: Produkte aus der Region



