Dinde mixée

Plat du jour

Epinards mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Beeuf mixé

Fenouil mixé

Mercredi

Porc mixé Veau mixé

Purée de pommes de terre

Petits pois mixés | Champignons mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

7-02-22

Vendredi

Poulet mixé

Carottes mixées

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Mercredi

Vendredi

Soupe aux 4 Gai Tom Khar
Iégumes (soupe de pouletau | Créme de céleri | Velouté de tomates | Consommeé julienne
lait de coco) @ »
Emincé de dinde aux[" Boeufala Roti de porc, sauce _Gratin dauphinois sgl,?gemc?tr: 0‘:%22’3
herbes thailandaise aux oignons P " f
I aneth
KRS
Plat du jour Pommes vapeur Riz parfumé Radiatori / Coquillettes
. , . . Salade de
Epinards Wok de légumes Petits pois concombre Carottes
Dessert Assortiment de fruits Cake 2 la banane Yaourt au coulis de | Smoothie pomme Fromage blanc
frais fruits rouges verte nature
@ : Végétarien :i‘;". : Choisi par les enfants @ : Produit Bio
TR

au

11-02-22

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi

Vendredi

Plat du jour

Dessert

Soype aux 4 Minestrone Creme de céleri Velouté de tomates | Soupe de rettich
légumes
. | . B— . @_
Emincé de dinde aux Goulash de baeuf R6ti de porc, sauce | - .. dauphinois Escalope fje poulet
herbes aux oignons au jus
—
Pommes vapeur Riz parfumé Radiatori / Coquillettes
Epinards Fenouil Petits pois Frlcas§ee de Carottes
champignons
. Compote Qe Smoothie pomme Fromage blanc
Ananas coupé pommes maison Yaourt nature
o verte nature
sans sucre ajouté

Menu de 3a 12 ans

Mercredi

Vendredi

Soupe aux 4 Gai Tom Khar
Iépumes (soupe de pouletau | Creme de céleri Velouté de tomates | Consommeé julienne
9 lait de coco) o b
Em— . @ Em— y - élé
Emincé de dinde aux Beeufa la R6ti de porc, sa}Ce/ Gratin dau hinois’/;f"(‘s‘:s:emc?t? o%%eélgya
herbes thailandaise aux oignons P .
I'aneth
Plat du jour Pommes vapeur Riz parfumé Tagliatelle / Coquillettes
. ) . . Salade de
Epinards Wok de légumes Petits pois concombre Carottes
Dessert Assortiment de fruits Cake 4 la banane Yaourt au coulis de | Smoothie pomme Fromage blanc
frais fruits rouges verte nature

: Présence de porc

=== Produit du terroir
—



Eiweil3reiches
Gericht

Spinat, puriert

Dienstag

Putenfleisch, plriert | Rindfleisch, puriert

Fenchel, puriert

Sauglinge 6-12 Monate

Mittwoch

Schweinefleisch,
piriert

Kartoffelplree

Erbsen, priert

Woche vom

Donnerstag

Kalb, puriert

Pirierte Pilze

Menu Maison Relais de Berbourg

Freitag

Hihnchenfleisch,
piriert

Karotten, puriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bhis 3 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

7-02-22

Eiweilreiches
Gericht

Nachspeise

@ : Vegetarische

Suppe aus '_I_'om Kha Gai . Sellerie- Tomatencremesupp Kraftbriihe mit
= (Huhnersuppe mit . ;
4 Gemdisesorten : Cremesuppe e Gemiusestreifen
Kokosmilch)
Putengeschnetzeltes™ Rindfleisch nach | Schweinebraten @_Kartoﬁelgratin ngre}tener Laghs
A . - NG mit Zitronen-Dill-
mit Krautern thailandischer Art Zwiebelsauce ,Dauphinois .&: Sauce
— EaLas
Dampfkartoffeln Parfumreis Radiatori / Hornchennudeln
Spinat Wokgemuse Erbsen Gurkensalat Karotten
Auswahl an frischem Joghurt mit Piree Smoothie mit
Obst Bananenkuchen aus roten Frichten grinem Apfel Quark (Natur)

,,’_ = Gericht fur Kinder

@) o

bis

11-02-22

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

SupEJe aus Minestrone Sellerie- Tomatencremesupp Rettichsuppe
4 Gemusesorten Cremesuppe e
vy
— @ p—
Putengeschnetzeltes . Schweinebraten mit Kartoffelgratin Hahnchenschnitzel
A Rindergulasch ; 2 )
mit Krautern Zwiebelsauce ,Dauphinois mit Jus
—
EiweiRreiches . N .
. Dampfkartoffeln Parfumreis Radiatori / Hornchennudeln
Gericht
Spinat Fenchel Erbsen Pilzfrikassee Karotten
© Hausgemachtes [ Smoothie mit e
\Elenssisissr - Ananas, geschnitten | Apfelkompott ohne Naturjoghurt . Quark (Natur)
grinem Apfel
Zuckerzusatz

Kinder von 3 bis 12 Jahren

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Mittwoch Donnerstag Freitag
Suppe aus ‘_I_'om Kha Gai . Sellerie- Tomatencremesupp Kraftbriihe mit
= (Huhnersuppe mit . 3
4 Gemiisesorten - Cremesuppe e Gemiusestreifen
Kokosmilch) o
7y
Putengeschnetzeltes™ Rindfleisch nach Schweinebraten% " Kartoffelgratin Ge.bra}tener Laghs
A . - O mit Zitronen-Dill-
mit Krautern thailandischer Art Zwiebelsauce ,Dauphinois ‘:‘é’ Sauce
Al s
Dampfkartoffeln Parfumreis Tagliatelle / Hornchennudeln
Spinat Wokgemiise Erbsen Gurkensalat Karotten
Auswahl an frischem Joghurt mit Piree Smoothie mit
Obst Bananenkuchen aus roten Friuchten grinem Apfel Quark (Natur)

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



