Poulet mixé

Plat du jour

Romanesco mixé

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Mercredi

Porc mixé Veau mixé

Dinde mixée

Purée de pommes de terre

Salsifis mixés Potiron mixé

Haricots verts mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

14-02-22

Vendredi

Boeuf mixé

Jardiniere de
légumes mixée

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Velouté de carottes

Menu creche de 18 m
Mercredi

©)

Soupe de brocolis et alphabet

Bouillon de légumes

ois a 3 ans

Soupe de cerfeuil

Vendredi

Soupe parmentier

Sauté de poulet a la

@
~“Mignon de pért/

Filet de quorn pané,

Cassolette gratinée

“Rago(t de beeuf au

Plat du jour

provencale sauce chasseur sauce aigre douce de poisson curry
—
Pommes de terre a Penne tricolore Blé Riz au curcuma Pommes de terre au
la ciboulette four

Jardiniere de

Dessert

Chou romanesco Salsifis Potiron poélé Haricots princesse légumes
. J—
Gclc?lfl?svc?: g:ﬁi?su Smoothie banane et | Fromage blanc a la Gateau de Epic Pea| Compote de poire
orange cassonade P P P
rouges a
@ . Végétarien % :Choisi par les enfants @ : Produit Bio
o =
AR A

au

Velouté de carottes

18-02-22

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

©)

Soupe de brocolis

Mercredi

Soupe de navets

Soupe de cerfeuil

Vendredi

Soupe parmentier

Plat du jour

Chou romanesco

Salsifis

Potiron poélé

Py
p— O —
Sauté de pouletala| Mignon de porc, Ragolt de veau a | Escalope de dinde | Ragodt de bceuf au
provencale sauce chasseur l'aigre doux au paprika curry
—
Pommes de terre a ) . ) Pommes de terre au
; Penne tricolore Blé Riz
la ciboulette four

Haricots princesse

Jardiniére de
légumes

Dessert Yaourt nature

Smoothie banane et
orange

B—
Fromage blanc
nature

Assortiment de fruits
frais

Compote de poire

Velouté de carottes

Menu de 3a 12 ans

©)

Soupe de brocolis

Mercredi

Bouillon de légumes
et alphabet

Soupe de cerfeuil

Vendredi

Soupe parmentier

e
~Mignon de po\%}’“y

Plat du jour

Sauté de poulet a la Filet de quorn pané, | Cassolette gratinée ["Rago(t de beeuf au
provencale sauce chasseur sauce aigre douce de poisson curry
—
Pommes de terre a Penne tricolore Blé Riz au curcuma Pommes de terre au
la ciboulette four

Chou romanesco

Salsifis

Potiron poélé

Haricots princesse

Jardiniere de
légumes

Glace vanille au
coulis de fruits
rouges

Dessert

Smoothie banane et
orange

—
Fromage blanc a la
cassonade

Gateau de Epic Pea

Compote de poire

: Présence de porc

(O

. Produit du terroir



Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Mittwoch

Dienstag

Donnerstag Freitag

Putenfleisch, plriert | Rindfleisch, puriert

Schweinefleisch,
puriert

Huhnchenfleisch,

puriert Kalb, puriert

Eiweil3reiches

Gericht Kartoffelplree

Gemischtes
Gemiise, puriert

Griine Bohnen,
piriert

Schwarzwurzeln,

Romanesco, puriert s
puriert

Riesenkurbis, puriert

Nachspeise Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bhis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
@ . Gemusebouillon mit Kartoffelsuppe mit
Karottencremesuppe Brokkolisuppe Buchstabennudeln Kerbelsuppe Lauch
s ) —
__Gebratengs —— Mlgqon V.U Paniertes Quornfilet Gratinierte inderragout mit
Huhnchenfleisch Schwein mit . ;
- siiR-sauer Fischpfanne Curry
nach Jacersauce
Eiweildreiches Schnlttlau:hkartoffel Penne Tricolore Weizen Kurkuma-Reis Ofenkartoffeln
Gericht
Romanesco Schwarzwurzeln Gebratener Kirbis Prinzesshohnen | Gemischtes Gemise
Vanilleeis mit einem Bananen-Orangen- T Quark mit
Nachspeise Plree aus roten Smoothie Rohrzucker Kuchen ,Epic Pea Birnenkompott
Beeren a
@ . Vegetarische - m=: Gericht fur Kinder @ : Bio

14-02-22

Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Karottencremesuppe

18-02-22

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

©)

Brokkolisuppe

Mittwoch

Rubensuppe

Donnerstag

Kerbelsuppe

Freitag

Kartoffelsuppe mit

Lauch
e = &) —
ebratenes — . =)
Huhnchenfleisch flet Mlgn_on v Kalbsragout siiR3- Putenschnitzel mit Rinderragout mit
Schwein mit .
nach - sauer Paprika Curry
. Jagersauce
provenzalischer Art
ElwelrSr_elches Schnittlauchkartoffel Penne Tricolore Weizen Reis Ofenkartoffeln
Gericht n
Romanesco Schwarzwurzeln Gebratener Kirbis Prinzessbohnen  Gemischtes Gemise
Nachspeise Naturjoghurt Bananen-Orangen- Quark (Natur) Auswahl an frischem Birnenkompott

Smoothie

Obst

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

©)

Mittwoch

Gemiusebouillon mit

Donnerstag

Freitag

Kartoffelsuppe mit

Karottencremesuppe Brokkolisuppe Buchstabennudeln Kerbelsuppe Lauch
Gebratenes  =ilet Mignon v Paniertes Quornfilet Gratinierte ““Rinderragout mit
Hiihnchenfleisch Schwein mit . -
- siiR-sauer Fischpfanne Curry
nach Jaoersauce
EiweilRreiches Schnlttlaur(]:hkartoffel Penne Tricolore Weizen Kurkuma-Reis Ofenkartoffeln
Gericht
Romanesco Schwarzwurzeln Gebratener Kiirbis Prinzessbohnen |Gemischtes Gemiise

Vanilleeis mit einem
Piree aus roten
Beeren

Nachspeise

Bananen-Orangen-
Smoothie

Quark mit
Rohrzucker

Kuchen ,Epic Pea“

Birnenkompott

: Gericht enthalt Schweinefleisch

=

== : Produkte aus der Region



