Menu Maison Relais de Berbourg
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bis

Woche vom

e 6-12 Monate Babys 12-18 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gemdusesuppe Lauchsuppe Korallenlinsensuppe Kohlsuppe Karottensuppe
o @ i mife A
Plriertes . . Plriertes . . . Putenschnitzel mit | Kalbfleischpfanne Hahnchenstreifen I_\_/Iakkaronl it . =

) . Puriertes Kalbfleisch N . Omelett Puriertes Rindfleisch : oo Uberbackener Chili con carne

Schweinefleisch Hahnchenfleisch Oregano mit Schalotten mit stR-saurer SolRe Kasesauce
EiweiBreiches . EiweilRreiches . i . . .
Gericht Kartoffelpiree Gericht Weizenkdrner Fusilli Bulgur Reis

. . . . - . . ) . Geschmorte .

Pdurierte Pilze Pirierte Karotten Plrierte Zucchini Pirierte Rote Bete Pirierte Paprika Pilzpfanne Karotten Zucchini Rote-Bete-Salat Gebratene Paprika
® = %
. : Smoothie aus . . L .
Nachspeise Apfelmus ohne Zuckerzusatz Nachspeise : - Quark mit Aprikose | Erdbeer-Tiramisu Apfelmus Frischer Obstsalat
exotischen Frichten

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemdusekraftbriihe Lauchsuppe Korallenlinsensuppe Tapiokabouillon mit Karottensuppe Gemusekraftbriihe Lauchsuppe Korallenlinsensuppe Tapiokabouillon mit Karottensuppe
Kokosmilch Kokosmilch
Putenstreifen mit | Lachs-Brokkoli-Lasa| Hahnchenstreifen IYIakkarom mif" . e Putenstreifen mit | Lachs-Brokkoli-Lasa| Hahnchenstreifen Makkaronl mit -
o Uberbackener Chili con carne - Uberbackener Chili con carne
Currysauce gne mit siR-saurer SolRe - Currysauce gne mit stiR-saurer Solke A
Kasesauce Kasesauce
E'Wégzimhes Weizenkorner * Bulgur * Reis E'Wéﬁzimhes Weizenkdrner * Bulgur * Reis
Pilzpfanne * Geschmlo['te Griner Salat MeXIkan.I-sches Pilzpfanne * Geschm.or.'te Gruner Salat MeXIKan.'.SCheS
Zucchini Gemiise Zucchini Gemiise
23N L ¢ N\
T ® o P Are T ® > & A
Nachspeise Smoothle aus Quark mit Aprikose | Erdbeer-Tiramisu Apfelmus Frischer Obstsalat Nachspeise Smooth|e aus Quark mit Aprikose | Erdbeer-Tiramisu Apfelmus Frischer Obstsalat
exotischen Friichten exotischen Frichten

@

; Poisson MSC

: Gericht fiir Kinder

@ : Bio

: Gericht enthalt Schweinefleisc

: Produkte aus der Region



S

Porc mixé

Semaine du

Menu créeche de 6 a 12 mois

Veau mixé

Mercredi

Poulet mixée

Omelette

Menu Maison Relais de Berbourg

4/05/26

Vendredi

=]

Boeuf mixé

Plat du jour

Purée de pommes de terre

Champignons mixés

Carottes mixés

Courgettes mixées

Betteraves mixées

Poivrons mixés

Compote sans sucre ajouté

Menu créeche de 18 mois a 3 ans

Mercredi

Vendredi

Plat du jour

@

Consommé de . Potage aux lentilles | Bouillon tapioca et
. Soupe aux poireaux . . Potage de carottes
légumes corails lait de coco
Emincé de Dinde |Lasagne de sauﬁ Aiguillettes de poulet Macaronis sauce .
) ; aux fromages Chili con carne
sauce curry et brocolis sauce aigre-douce .
gratinés
Grains de blé * Boulgour * Riz
Poelge de * Courgettes braisées Salade verte Légumes mexicains
champignons
Smoothle_ aux fruits From|a 9 blanc a Tiramisu a la fraises Compote de Salade de fruits frais
exotiques I'abricot pommes
Poisson MSC 7*.":: : Choisi par les enfants @ : Produit Bio

au

Potage Iégumes

8/05/26

3
sodexo

Menu créche de 12 a 18 mois

Soupe aux poireaux

Mercredi

Potage aux lentilles
corails

Soupe au chou

Vendredi

Potage de carottes

Escalope de dinde a

Sauté de veau a

Aiguillettes de poulet

¥

Macaronis sauct™=

aux fromages

i

7

B

Chili con carne

Plat du jour

l'origan I'échalote sauce aigre-douce .
gratinés
Grains de blé Torsades Boulgour * Riz
Poelge de Carottes Courgettes braisées Salade de Poivrons sautés
champignons betteraves
Smoothlg aux fruits From'a ge blanc a Tiramisu a la fraises Compote de Salade de fruits frais
exotiques |'abricot pommes

Menu de 3 a 12 ans

Mercredi

Vendredi

Plat du jour

Consommeé de . Potage aux lentilles | Bouillon tapioca et
. Soupe aux poireaux ) . Potage de carottes
légumes corails lait de coco
¥
; AR
Emincé de Dinde |Lasagne de saumon |Aiguillettes de poulet Macaronis sauce - @
: : aux fromages Chili con carne
sauce curry et brocolis sauce aigre-douce .
gratinés
Grains de blé * Boulgour * Riz
Poelge de * Courgettes braisées Salade verte Légumes mexicains
champignons
® = = e
Smoothual aux fruits From'a 9 blanc a Tiramisu a la fraises Compote de Salade de fruits frais
exotiques I'abricot pommes

: Présence de porc

: Produit du terroir



