Menu Maison Relais de Berbourg

Woche vom 6-07-26 bis 10-07-26

sodexo

Sauglinge 6—-12 Monate Babys 12-18 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bauernsuppe Kerbelsuppe Weie-Bohnen- Geschalten Kressesuppe
PP PP Suppe Erbsensuppe PP
Piriertes Rindfleisch  Piriertes Hahnchen | Piiriertes Kalbfleisch Puriertes Piirierte rote Bohnen Rindfleisch Miroton |  Hihnerfrikassee | aiofieisch mit Gefliigelwurst Kasequiche
Putenfleisch Rosmarin
EiweiBreiches . EiweiBreiches ) ) . . N
Gericht Kartoffelpiree Gericht Kleine Nudeln Quinoa Pilaw-Reis Salzkartoffeln
Pdrierte Purierte gelbe Purierte @ Tomaten-Oliven-
Pirierte Karotten Pdirierter Brokkoli Gemuisemischung 9 ) Karotten Vichy-Art Brokkoli Gemuse-Jardiniere Gelbe Bohnen
L Bohnen Champignons Salat
(Jardiniere)
® S
Nachspeise Kompot ohne zugesetzten Zucker Nachspeise Naturjoghurt Frisches Panna Cotta mit nanas-Bananen- Naturquark
Obstsortiment frischen Erdbeeren Kokos-Smoothie
Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
WeilRe-Bohnen- Geschalten Weilke-Bohnen- Geschalten
Bauernsuppe Kerbelsuppe Suppe Erbsensuppe Kressesuppe Bauernsuppe Kerbelsuppe Suppe Erbsensuppe Kressesuppe
KGbS Qanierte Calamari- ) Al | AR AL Qanierte Calamari- . AP |
. . . . ; ; Gegrillte Wurst mit N . . . . . ) . Grillwurst mit N .
Rindfleisch Miroton Koéniginpastete Ringe mit Kasequiche Rindfleisch Miroton Koéniginpastete Ringe mit Kasequiche
N Senfsauce - Senfsauce
Krauterquark Krauterquark
EiweilRreiches [ = = Eiweifreiches [ = =
Gericht Spiralnudeln Pommes frites Pilaw-Reis Paprikakartoffeln * Gericht Spiralnudeln Pommes frites Pilaw-Reis Paprikakartoffeln *
@ Tomaten-Oli @ Tomaten-Oli
Karotten Vichy-Art Brokkoli Gemiise-Jardiniére Maiskolben omaseglgt ven- Karotten Vichy-Art Brokkoli Gemiise-Jardiniére Maiskolben oma§:|_at ven-
Frisch ;I(\ C-'}}Q B = Frisch *'r: @ B =
: . risches . nanas-Bananen- . : . risches . nanas-Bananen- .
Nachspeise Naturjoghurt Obstsortiment Himbeerkuchen Kokos-Smoothie Quark mit Mango Nachspeise Naturjoghurt Obstsortiment Himbeerkuchen Kokos-Smoothie Quark mit Mango

vis

.
@ ; Poisson MSC 4 ™= : Gericht fiir Kinder @ : Bio ‘ : Gericht enthilt Schweinefleisc : Produkte aus der Region

.



Boeuf mixé

Plat du jour

Carottes mixées

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Poulet mixé

Mercredi

Veau mixé

Dinde mixée

Purée de pommes de terre

Brocoli mixé

Jardiniére de

légumes mixées

Haricots beurre
mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

6-07-26

Vendredi

Haricots rouges
mixés

Champignons mixés

Compote sans sucre ajouté

Soupe paysanne

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Soupe de cerfeuil

Soupe de haricots

Mercredi

Soupe de pois

Vendredi

Soupe de cresson

blancs casseés
A% @ Anneaux de A |
. P . calamars panés Saucisse grillée Quiche aux
Boeuf miroton Bouchée a la reine
fromage blanc aux sauce moutarde fromages

Plat du jour

Dessert

herbes
-
Torsades Frites Riz pilaf Pommes dg terre au *
paprika
. . Jardiniére de . . Salade de tomates
Carottes vichy Brocolis . Epis de mais :
légumes et olives
Assortiment de fruits Gateau aux moothie ananas, | Fromage blanc a la
Yaourt nature . .
frais framboises banane et coco mangue
@ ; Poisson MSC ’fa*."!.:‘- : Choisi par les enfants @ : Produit Bio

au

Soupe paysanne

10-07-26

sode

Menu créche de 12 a 18 mois

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de haricots
blancs

Soupe de pois
cassés

(@

Vendredi

Soupe au cresson

Boeuf miroton
Plat du jour

Coquillettes

Carottes vichy

Fricassée de poulet

Quinoa

®

Brocolis

Veau au romarin

Saucisse de volaille

Quiche aux

fromages

3

Riz pilaf

Pommes de terre
vapeur

Jardiniere de
légumes

Haricots beurre

Salade de tomates
et olives

Yaourt nature

Assortiment de fruits
frais

Panacotta et fraises
fraiches

Q
Qmoothie ananas,

banane et coco

Fromage blanc
nature

Soupe paysanne

Menu de 3 a 12 ans

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de haricots

Soupe de pois

Vendredi

Soupe de cresson

Plat du jour

Dessert

blancs cassés
A @ Anneaux de 2 A%
. PN . calamars panés Grillwurst sauce Quiche aux
Boeuf miroton Bouchée a la reine
fromage blanc aux moutarde fromages
herbes
. o Pommes de terre au
Torsades Frites Riz pilaf es de terre *
paprika
|~
. . Jardiniére de . . Salade de tomates
Carottes vichy Brocolis . Epis de mais ;
légumes et olives
- \
. | \5; . .
Assortiment de fruits Gateau aux moothie ananas, | Fromage blanc a la
Yaourt nature . .
frais framboises banane et coco mangue

—_—
: Présence de porc

—

: Produit du terroir




Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du au
6-07-26 . 10-07-26
Woche vom bis
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Soupe paysanne Soupe de cerfeuil Soupe de haricots blancs Soupe de pois cassés Soupe de cresson
Bauernsuppe Kerbelsuppe WeiRe-Bohnen-Suppe Geschélten Erbsensuppe Kressesuppe
Anneaux de calamars

Boeuf miroton Bouchée a la reine panés fromage blanc aux | Grillwurst sauce moutarde Quiche aux fromages

" herbes o W
Rindfleisch Miroton Koniginpastete Pan/e(te C"alamar/-R/ng © | Grillwurst mit Senfsauce Késequiche
mit Krduterquark
: Torsades Frites Riz pilaf P°mm§: :r?k;e”e au .
Plat du jour W — -
Eiweifreiches Gericht s
Spiralnudeln Pommes frites Pilaw-Reis Paprikakartoffeln *

Carottes vichy Brocolis Jardiniére de légumes Epis de mais Salade de tomates et olives
P
&/

Karotten Vichy-Art Brokkoli Gemdiise-Jardiniere Maiskolben Tomaten-Oliven-Salat
Yaourt nature Assortiment de fruits frais Gateau aux framboises Smoothie ananas, banane Fromage blanc a la
Dessert ' et coco mangue
* ® =
Nachspeise AP
Naturjoghurt Frisches Obstsortiment Himbeerkuchen Ananas-SBnigz?heig-Kokos- Quark mit Mango

i

V) & o E % @
: Choisi par les enfants / : Présence de porc / Gericht . Poisson MSC

A Rt . i - . : Produit du terroir / Produkte
: Végétarien | Vegetarische  Produit Bio / Bio aus der Region Gericht fiir Kinder enthiélt Schweinefleisch



