Menu Maison Relais de Berbourg

13-07-26 17-07-26

bis

Woche vom

sodexo

Sauglinge 6—-12 Monate

Babys 12-18 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spargelsuppe WelfSSeL]Is;Znen- Choisy-Suppe Karottensuppe Zucchinisuppe
Puriert Puriert Put hnitzel mit Omelette mit = Hahnchenstreifi ©
Uriertes —— . . . . . Uriertes utenschnitzel mi melette mi ahnchenstreifen o
Putenfleisch Rahrei Puriertes Rindfleisch | Puriertes Hahnchen Schweinefleisch Bratensaft Schnittlauch Bolognese-Sauce mit Thymian Schweinefrikadellen
E|we|B|:e|ches Kartoffelpiree E|we|l3|:e|ches Kleine Nudeln Kartoffelplree Kleine Nudeln Weiler Reis Bratkartoffeln
Gericht Gericht
Pirierte Erbsen Prierte breite Pirierte Saubohnen P “”e!"e Pdirierter Blumenkohl Erbsen Brechbohnen Gebratene Gemusemischung Blumenkohl
Bohnen Gemisemischung Saubohnen
e W lone und = ( B Apfel
: : . . assermelone un _— ananen-Apfel-
Nachspeise Kompot ohne zugesetzten Zucker Nachspeise Quark mit Honig Erdbeeren Melone Vanillejoghurt Smoothie

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag

Potage au haricots

Mittwoch

Klare Briihe mit

Donnerstag

Freitag

Spargelsuppe blancs Gemiisewiirfeln Karottensuppe Zucchinisuppe Spargelsuppe blancs Gemiisewiirfeln Karottensuppe Zucchinisuppe
e 2% = @ © A =) A @ (© %

Puten-Cordon-bleu

Bauernomelett

Spaghetti Bolognese

Gegrilltes Fischfilet

Schweinefrikadellen

mit Basilikum mit Basilikum
Eiweireiches [ . = . . . = EiweiBreiches T = . . . =
Gericht Kleine Nudeln Kartoffelplree * Weiller Reis Bratkartoffeln Gericht Kleine Nudeln Kartoffelplree * Weiler Reis Bratkartoffeln
B3
Erbsen Brechbohnen Griner Salat Gemisemischung Blumenkohl Erbsen Brechbohnen Grliner Salat Gemiisemischung Blumenkohl
~ C = C

Panna Cotta mit

Wassermelone und

Bananen-Apfel-

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Potage au haricots

Mittwoch

Klare Briihe mit

Donnerstag

Freitag

Gegrilltes Fischfilet

Schweinefrikadellen

Panna Cotta mit

Wassermelone und

Bananen-Apfel-

Nachspeise Quark mit Honig frischen Erdbeeren Melone Vanillejoghurt Smoothie Nachspeise Quark mit Honig frischen Erdbeeren Melone Vanillejoghurt Smoothie
@ ¥
; Poisson MSC f:;? ™= : Gericht fiir Kinder @ : Bio ‘ : Gericht enthilt Schweinefleisc : Produkte aus der Region



Dinde mixé

Plat du jour

Petits pois mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

CEufs brouillés

Haricots sabres
mixées

Mercredi

Boeuf mixé

Purée de pommes de terre

Feves mixées

Poulet mixé

Mélange de légumes
mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

13-07-26

Vendredi

Porc mixé

Chou-fleur mixé

Compote sans sucre ajouté

Potage d'asperges

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Potage au haricots
blancs

Mercredi

Consommé aux
petits légumes

Potage de carottes

Vendredi

Soupe de courgettes

) Cordon bleu de

Omelette paysanne

=

Spaghetti bolognaise

Filet de poisson grillé

B

Fricadelles de porc

dinde au basilic
Plat du jour Coquillettes Pommes de terre . Riz blanc Pommes de terre
purée sautées
Petits pois Haricots sabres Salade verte Mélange de légumes Chou-fleur
& (s)
Dessert Fromagel blanc au Panacottg et fraises Pastéques et melons| Yaourt a la vanille moothie banane et
miel fraiches Pommes
@ ; Poisson MSC ’fa*."!.:‘- : Choisi par les enfants @ : Produit Bio

au

Potage d'asperges

17-07-26

sode

Menu créche de 12 a 18 mois

Mercredi

Potage au haricots

blancs Potage Choisy

Potage de carottes

(@

Vendredi

Soupe de courgettes

Escalope de dinde et

=)

Omelette ciboulette | Sauce bolognaise

Emincé de poulet au

<9
Fricadelle de porc

son jus thym
Plat du jour Coquillettes Pommes fje terre Coquillettes Riz blanc Pommes d e terre
purée sautées
Petits pois Haricots sabres Poélée de feves | Mélange de légumes Chou-fleur
Fromage. blanc au Fraises Pasteque et melon | Yaourt a la vanille moothie banane et
miel pommes

Menu de 3 a 12

Mercredi

ans

Vendredi

Potage d'asperges Potage au haricots Con_son’wme aux Potage de carottes |Soupe de courgettes
blancs petits légumes
: @ e @ A
Cordo_n bleu de * Spaghetti bolognaise Filet de poisson grille Fricadelles de porc
dinde au basilic
= -
Plat du jour Coquillettes Pommes ,de terre . Riz blanc Pommes 'de terre
purée sautées
Petits pois Haricots sabres Salade verte Mélange de légumes Chou-fleur
' = ®
Dessert Fromage' blanc au Panacottg et fraises Pastéques et melons| Yaourt 4 la vanille moothie banane et
miel fraiches Pommes

—_—
: Présence de porc

—

: Produit du terroir



Potage d'asperges

Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du
Woche vom

Mardi
Dienstag

Potage au haricots blancs

13-07-26

Mercredi
Mittwoch

Consommeé aux petits
légumes

au

bis
Jeudi
Donnerstag

Potage de carottes

17-07-26

Vendredi
Freitag

Soupe de courgettes

Spargelsuppe

Potage au haricots blancs

Klare Briihe mit
Gemdisewlirfeln

Karottensuppe

Zucchinisuppe

Cordon bleu de dinde

Spaghetti bolognaise

Filet de poisson grillé au

Fricadelles de porc

, basilic
= = e @ & B
Puten-Cordon-bleu * Spaghetti Bolognese Gegrilltes E{schﬁlet mit Schweinefrikadellen
Basilikum
. Coquillettes Pommes de terre purée * Riz blanc Pommes de terre sautées
Plat du jour W — -
EiweiBreiches Gericht s
Kleine Nudeln Kartoffelpliree * WeilBer Reis Bratkartoffeln
Petits pois Haricots sabres Salade verte Mélange de légumes Chou-fleur
Erbsen Brechbohnen Griiner Salat Gemiisemischung Blumenkohl

Fromage blanc au miel

Panacotta et fraises

Pastéques et melons

Yaourt a la vanille

Smoothie banane et

fraiches Pommes
Dessert - @
Nachspeise . . Panna Cotta mit frischen Wassermelone und o .
Quark mit Honig Vanillejoghurt Bananen-Apfel-Smoothie
Erdbeeren Melone
sty
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