Hackfleisch

EiweilRreiches
Gericht

Plrierte Erbsen

Dienstag

Kalbshackfleisch

Purierte M6hren

Sauglinge 6-12 Monate

Mittwoch

Hahnchen, pdriert

Kartoffelpiree

Plrierte Zucchini

Woche vom

Donnerstag

Omelett

Plrierte Rote Bete

Menu Maison Relais de Berbourg

24/08/26

Freitag

Rinderhackfleisch

Gemischte Paprika

Nachspeise

Kompot ohne zugesetzten Zucker

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Suppe aus roten

Donnerstag

Freitag

Gemusebrihe Lauchsuppe Linsen Fadennudel-Briihe Mérsersuppe
Putenstreifen in Vegetarische Hahnchenstreifen Makkaroni-Gratin Gearillte Wiirstchen
Currysolie Lasagne mit PilzsoRe nach italienischer Art 9
EiweiBreiches
Gericht Risone-Nudeln * Bulgur * Ofenkartoffeln
Maiskolben Rote-Bete-Salat Geschm.o["te Gruner Salat Mexikanischer Salat
Zucchini
Nachspeise S_moothle m it Hausgem?chtes Quark mit Erdbeeren Apfelkompott Frischer Obstsalat
exotischen Frichten Tiramisu
= ¢
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bis

28/08/26

Dienstag

sode

Babys 12-18 Monate

Mittwoch

Donnerstag

o

Freitag

Gemusesuppe Lauchsuppe SUPPE:::nmten Kohlsuppe Méorsersuppe

Putenschnitzel mit Vegetarische Hahnchenstreifen Makkaroni-Gratin Gearillte Wiirstchen
Oregano Lasagne mit PilzsoRe nach italienischer Art 9
ElwellSI:elches Risone-Nudeln * Bulgur * Ofenkartoffeln
Gericht
Maiskolben Rote-Bete-Salat Geschm_o['te Rote-Bete-Salat | Mexikanischer Salat
Zucchini
Nachspeise Smoothie mit Hausgemachtes Quark mit Erdbeeren Apfelkompott Frischer Obstsalat
P exotischen Frichten Tiramisu p P

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Suppe aus roten

Donnerstag

Freitag

EiweiBreiches

Gemusebrihe Lauchsuppe Linsen Fadennudel-Briihe Mérsersuppe
Putenstreifen in Vegetarische Aiguillettes de poulet| Gratin de Macaronis . .
. - Gegrillte Wiirstchen
Currysolie Lasagne sauce Champignons a l'italienne

Gericht Risone-Nudeln * Bulgur * Ofenkartoffeln
Maiskolben Rote-Bete-Salat G;schm.orte Grliner Salat Mexikanischer Salat
ucchini
Nachspeise Smoothle m it Haus_gemgchtes Quark mit Erdbeeren Apfelkompott Frischer Obstsalat
exotischen Friichten Tiramisu

: Gericht enthélt Schweinefleisc

..: Produkte aus der Region



Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du

Menu créche de 6 a 12 mois

Mercredi Vendredi

Porc mixé Veau mixé Poulet mixée Omelette Boeuf mixé

Plat du jour Purée de pommes de terre

Petits pois mixés Carottes mixés Courgettes mixées | Betteraves mixées Poivrons mixés

Compote sans sucre ajouté

Menu créche de 18 mois a 3 ans

Mercredi Vendredi

Consommeé de . Potage aux lentilles Bouillon aux
) Soupe aux poireaux ) . Potage de carottes
légumes corails vermicelles
Emincé de Dinde Lasagne Aiguillettes de poulet| Gratin de Macaronis . -
P . e Saucisses grillées
sauce curry végétarienne sauce Champignons a l'italienne
Plat du jour Pates risone * Boulgour * Pommesf:j terre au
Epis de mais Salade de Courgettes braisées Salade verte Salade mexicaine
betteraves
Dessert Smoothlg aux fruits Tiramisu maison Fromage.blanc ala Compote de Salade de fruits frais
exotiques fraises pommes

; Poisson MSC

®

: Choisi par les enfants : Produit Bio

24/08/26

au

Potage légumes

28/08/26

3
sodexo

Menu créche de 12 a 18 mois

Soupe aux poireaux

Mercredi

Potage aux lentilles
corails

Soupe au chou

Vendredi

Potage de carottes

Plat du jour

AR

e

Escalope de dinde a Lasagne Aiguillettes de poulet| Gratin de Macaronis . "
L P . o Saucisses grillées
I'origan végétarienne sauce Champignons a l'italienne
N . . . Pommes de terre au
Pates risone Boulgour
four
Epis de mais Salade de Courgettes braisées Salade de Salade mexicaine
betteraves betteraves
e
Smoothlc-:: aux fruits Tiramisu maison Fromage.blanc ala Compote de Salade de fruits frais
exotiques fraises pommes

Consommé de
légumes

Menude 3a 12 ans

Soupe aux poireaux

Mercredi

Potage aux lentilles
corails

Bouillon aux
vermicelles

Vendredi

Potage de carottes

4

A

Plat du jour

AR

Dessert

Emincé de Dinde Lasagne Aiguillettes de poulet| Gratin de Macaronis . "
P . o Saucisses grillées
sauce curry végétarienne sauce Champignons a l'italienne
N . . . Pommes de terre au
Pates risone Boulgour f
our
Epis de mais Salade de Courgettes braisées Salade verte Salade mexicaine
betteraves
Smoothle_ aux fruits Tiramisu maison Fromage.blanc ala Compote de Salade de fruits frais
exotiques fraises pommes

: Présence de porc

=

: Produit du terroir



Consommeé de légumes

Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du
Woche vom

Mardi
Dienstag

Soupe aux poireaux

24/08/26

Mercredi
Mittwoch

Potage aux lentilles corails

au

bis
Jeudi
Donnerstag

Bouillon aux vermicelles

28/08/26

Vendredi
Freitag

Potage de carottes

Gemdisebriihe

Lauchsuppe

Suppe aus roten Linsen

Fadennudel-Briihe

Mbrsersuppe

Emincé de Dinde sauce
curry

Lasagne végétarienne

Aiguillettes de poulet sauce
Champignons

oy

Gratin de Macaronis a
I'italienne

Saucisses grillées

@

Putenstreifen in Curryso3e | Vegetarische Lasagne Aiguillettes de P oulet Gratin ‘,1.6 Macaron/s @ Gegrillte Wiirstchen
sauce Champignons l'italienne
Pates risone * Boulgour * Pommes de terre au four
Plat du jour
Eiweifreiches Gericht
Risone-Nudeln * Bulgur * Ofenkartoffeln

Epis de mais Salade de betteraves Courgettes braisées Salade verte Salade mexicaine
Maiskolben Rote-Bete-Salat Geschmorte Zucchini Griiner Salat Mexikanischer Salat

Smoothie aux fruits

Dessert exotiques

Tiramisu maison

Fromage blanc a la fraises

Compote de pommes

Salade de fruits frais

Nachspeise Smoothie mit exotischen

Friichten Hausgemachtes Tiramisu Quark mit Erdbeeren Apfelkompott Frischer Obstsalat
) = =N @
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aus der Region

Gericht fiir Kinder

enthiélt Schweinefleisch



