Menu Maison Relais de Berbourg

Woche vom 31/08/26 bis 4/09/26

sodex<o

Sauglinge 6-12 Monate Babys 12-18 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zucchinisuppe Lauchsuppe Kerbel-Suppe Erbsensuppe Kressesuppe
. . Hahnchen- Hahnchen- . . Rindfleisch nach . . . N
Rinderhackfleisch Hackfleisch Hackfleisch Purierter Truthahn | Purierte rote Bohnen Miroton-Art Huhnchen-Frikassee Fischnuggets Hahnchen-Nuggets | Mac-and-Cheese
— —
EiweiBreiches . EiweiBRreiches . . . . .
Gericht Kartoffelpuree Gericht Coquillettes Quinoa Pilaw-Reis Dampfkartoffeln
@®
Purierte Mohren Pdrierter Brokkoli Gemusemischung Pdrierte Gemischte Pilze Karotten nach Vichy- Brokkoli Gemiusebeet Butterbohnen Tomaten-Oliven-
Butterbohnen Art Salat
Kleines Vanille- ® Smoothie mit
Nachspeise Kompot ohne zugesetzten Zucker Nachspeise Naturjoghurt Obstmischung Ténfchen Ananas, Banane Naturquark
P und Kokos
Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Zucchinisuppe Lauchsuppe Kerbel-Suppe Erbsensuppe Kressesuppe Zucchinisuppe Lauchsuppe Kerbel-Suppe Erbsensuppe Kressesuppe
Rindfleisch nach JN . ) . Rindfleisch nach JN ) ) . Makkaroni-Kése-
Miroton-Art Bouchée a la reine Fischnuggets Geflugel-Nuggets Mac-and-Cheese Miroton-Art Bouchée a la reine Fischnuggets Geflugel-Nuggets Gratin
EiweiBreiches i EiweiBreiches - i
St Zopfe Pommes frites Pilaw-Reis o - i Zépfe Pommes frites Pilaw-Reis o -
® &)
Karotten nach Vichy- Brokkoli Gemiisebeet Maiskolben Tomaten-Oliven- Karotten nach Vichy- Brokkoli Gemiisebeet Maiskolben Tomaten-Oliven-
Art Salat Art Salat
% 3 . e 8 S
. . Eiscreme ,Dame = Smoothie mit . . i Eiscreme ,Dame ° Smoothie mit
Nachspeise Naturjoghurt Obstmischung Y Ananas, Banane Naturquark Nachspeise Naturjoghurt Obstmischung D Ananas, Banane Naturquark
Blanche Blanche
und Kokos und Kokos
= ¢
W 4l
; Poisson MSC % ,':: ,,.i,d..;:: : Gericht fiir Kinder @ : Bio : Gericht enthélt Schweinefleisc .: Produkte aus der Region




Boeuf mixé

Plat du jour

Carottes mixées

Semaine du

Menu créche de 6 a 12 mois

Poulet mixé

Mercredi

Veau mixé

Dinde mixée

Purée de pommes de terre

Brocoli mixé

Jardiniére de
légumes mixées

Haricots beurre
mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

31/08/26

Vendredi

Haricots rouges
mixés

Champignons mixés

Compote sans sucre ajouté

Soupe paysanne

Menu créche de 18 mois a 3 ans

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de haricots

Soupe de pois

Vendredi

Soupe de cresson

Plat du jour

Yaourt nature

Dessert

Assortiment de fruits

Glace dame blanche

blancs cassés
Boeuf miroton Bouchée a la reine Nug.gets de Nugget s de volaille Mac cheese
poissons
= =
Torsades Frites Riz pilaf Pommes d? terre au *
paprika
®
Carottes vichy Brocolis Jars:hmere de Epis de mais Salade d(-? tomates
légumes et olives

Smoothie ananas,
banane et coco

Fromage blanc a la
mangue

==

; Poisson MSC

)

: Choisi par les enfants

: Produit Bio

au

Soupe paysanne

4/09/26

3
sodexo

Menu créche de 12 a 18 mois

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de haricots

Soupe de pois

Vendredi

Soupe au cresson

Plat du jour

blancs cassés
Boeuf miroton Fricassée de poulet N:Ogg:(t)sntsie Nugget s de poulet Mac cheese
=
Coquillettes Quinoa Riz pilaf POmrc::edue; terre .
@)
Carottes vichy Brocolis Jardiniére de Haricots beurre | Salade de tomates

légumes

et olives

Yaourt nature

Assortiment de fruits

Petit pot a la vanille

®
Smoothie ananas,
banane et coco

Fromage blanc
nature

Soupe paysanne

Menude 3a 12 ans

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de haricots

Soupe de pois

Vendredi

Soupe de cresson

Plat du jour

Dessert

blancs casseés
Beeufmiroton | Bouchée alareine | NU99SIe | pifrana de volaille | Cratin de macaronis
poissons au fromage
= =]
Torsades Frites Riz pilaf Pommes dg terre au N
paprika
@)
Carottes vichy Brocolis JarE:hnlere de Epis de mais Salade dg tomates
légumes et olives

Yaourt nature

Assortiment de fruits

Glace dame blanche

Smoothie ananas,
banane et coco

Fromage blanc a la
mangue

: Présence de porc

e

: Produit du terroir



Soupe paysanne

Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du
Woche vom

Mardi
Dienstag

Soupe de cerfeuil

31/08/26

Mercredi
Mittwoch

Soupe de haricots blancs

au

bis
Jeudi
Donnerstag

Soupe de pois cassés

4/09/26

Vendredi
Freitag

Soupe de cresson

Zucchinisuppe Lauchsuppe Kerbel-Suppe Erbsensuppe Kressesuppe
e @ e Gratin de macaronis au
Boeuf miroton Bouchée a la reine Nuggets de poissons Biffana de volaille P
romage
Rlndﬂe/schzzch Miroton- Bouchée a la reine Fischnuggets Gefliigel-Nuggets Makkaroni-Kése-Gratin
: ;;'.%P de t
Torsades Frites Riz pilaf ommes _ek erre au *
Plat du jour paprika
Eiweifreiches Gericht
Zpfe Pommes frites Pilaw-Reis Kartoffeln mit Paprika *
(&>
Carottes vichy Brocolis Jardiniére de légumes Epis de mals Salade de tomates et olives
Karotten nach Vichy-Art Brokkoli Gemiisebeet Maiskolben Tomaten-Oliven-Salat

2 =
. . moothie ananas, banane Fromage blanc a la
Yaourt nature Assortiment de fruits Glace dame blanche et cOco ngan e
Dessert qu
Nachspeise o
. . . P Smoothie mit Ananas,
Naturjoghurt Obstmischung Eiscreme ,Dame Blanche Naturquark
Banane und Kokos
: Végétarien | Vegetarische . Produit Bio / Bio : Produit du terroir / Produkte : Choisi par les enfants / : Présence de porc / Gericht . Poisson MSC

aus der Region

Gericht fiir Kinder

enthiélt Schweinefleisch



