Woche vom

linge 6-12 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

—

Rindfleisch puriert

Purierte

Putenhackfleisch Kichererbsen

Kalbfleisch puriert Hahnchen puriert

5-10-26

EiweiRreiches

Gericht Kartoffelplree

Purierte

Butterbohnen Romanesco-Kohl

Purierter Brokkoli Gemisepliree Pdrierte Lauch

Nachspeise Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Lauch-SI-|uapc£Ie|sch- Creme dubarry | Julienne-Consommé Minestrone Selleriesuppe
Schweinegeschnetz '@ . . . 5
o Gebraten Lachs mit Quorn-Filet mit . Lasagne aus dem
eltes in stf3-saurer : Hahnchenschenkel
Zitrone Remoulade-Sol3e Ofen
Solke
v
EiweiRreiches — AP
Gericht Weilder Reis Bulgur Spatzle-Gratin SiRkartoffelpiree *
Qemgse nach GemUse nach alter Lauchfondue Butterbohnen Gemischte Salate
chinesischer Art Art
% = Strousel mit | Auswahl an frischem| ®©
: . . reusel mi uswahl an frischem . .
Nachspeise Quark mit Honig Zwetschgen Obst Apfelstrudel Himbeer-Smoothie
; Poisson MSC % ™= : Gericht fiir Kinder : Bio

Menu Maison Relais de Berbourg

bis

9-10-26

SO dexz

Babys 12-18 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
&
o Creme dubarry Spinatsuppe Minestrone Selleriesuppe
Schwglnegeschnetz Puten-Schnitzel mit | . . Gebratene Qasagne aus dem
eltes in stR-saurer Kichererbseneintopf R
Estragon Sauce Hahnchenbrust Ofen
SoRke
= e
EiweiRreiches . . R . R . N
Gericht Weilder Reis Bulgur Spatzle-Gratin SiRkartoffelptiree
Gemise nach Gemiise nach alter N
chinesischer Art Art Butterbohnen Romanesco-Kohl
’%E:“ Streusel mit Auswahl an frischem ,;;,H; @
Nachspeise Quark mit Honig Zwetschgen Obst Apfelstrudel Himbeer-Smoothie

Kinder von 3 bis 12 Jahren

EiweiRreiches
Gericht

Nachspeise

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
= sch-Haokfleisch- |
aue -Suapcpeelsc ) Créme dubarry | Julienne-Consommé Minestrone Selleriesuppe
Schwgmegeschnetz Gebraten Lachs mit Quorn-Filet mit N Lasagne aus dem
eltes in stuf3-saurer : Hahnchenschenkel
Zitrone Remoulade-SolRe Ofen
SoRe
= e
Weilder Reis Bulgur Spatzle-Gratin SiRkartoffelpiiree *
Ggmqse nach Gemuse nach alter Lauchfondue Butterbohnen Gemischte Salate
chinesischer Art Art
A Streusel mit | Auswahl an frisch A ©
. . reusel mi uswahl an frischem . .
Quark mit Honig Zwetschgen Obst Apfelstrudel Himbeer-Smoothie

: Gericht enthélt Schweinefleisc

: Produkte aus der Region



Veau mixé

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Dinde mixé

Mercredi

Pois chiches mixé

Poulet mixé

Menu Maison Relais de Berbourg

5-10-26

Vendredi

Boeuf mixé

Plat du jour

Purée de pommes de terre

Brocolis mixés

Légumes mixées

Poireau mixé

Haricots beurre
mixés

Chou-romanesco

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Soupe de poireaux
et viande haché

Menu creche de 18 mois a 3 ans

-
zad

A
b

Creme dubarry

Mercredi

Consommé julienne

Minestrone

Vendredi

Soupe de céleri

Emincé de porc
sauce aigre douce

(]

citron

aumon poélé et

Filet de Quorn sauce
rémoulade

Cuisse de poulet

o)

Lasagne al forno

Plat du jour Riz blanc

Boulgour

—

Gratin de spaétzle

A

Purée de patates

ir

douces

Légumes a la
chinoises

Légumes d'antan

Fondue de poireaux

Haricots Beurre

Salades mélangées

Fromage blanc au

Streusel aux

Assortiment de fruits

®

Smoothie aux

q‘- miel Quetsches frais Framboises
Eafas
@; Poisson MSC ~X ™= : Choisi par les enfants @ : Produit Bio

au

A

Velouté de tomates

9-10-26

Menu creche de 12 a 18 mois

>

Créeme dubarry

sode

Mercredi

Soupe d'épinards

Minestrone (mixée)

O

Vendredi

Soupe de céleri

mincé de porc
sauce aigre douce

Escalope de dinde
sauce estragon

Potée de pois
chiches

Blanc de poulet roti

=

Lasagne al forno

Plat du jour

—

Purée de patates

Fromage blanc au

miel
SR

Dessert

Streusel aux
Quetsches

Assortiment de fruits |

frais

Riz blanc Boulgour Gratin de spaétzle = *
Légumes a la . .
gume Légumes d'antan * Haricots beurre Chou-romanesco
chinoises
L

Apfel Strudel

Smoothie aux
Framboises

et viande haché

Soupe de poireaux

Menu de 3 a 12 ans

Creme dubarry

Mercredi

Consommé julienne

Minestrone

Vendredi

Soupe de céleri

Emincé de porc

Saumon poélé et

Filet de Quorn sauce

Cuisse de poulet

e

Lasagne al forno

Plat du jour

sauce aigre douce citron rémoulade
. . .. Purée de patates
Riz blanc Boulgour Gratin de spaétzle v P *
A

Légumes a la
chinoises

Légumes d'antan

Fondue de poireaux

Haricots Beurre

Salades mélangées

Fromage blanc au
miel

Dessert

X!

0

Streusel aux
Quetsches

Assortiment de fruits
frais

A

I

Apfel Strudel

®

Smoothie aux
Framboises

LN
: Présence de porc

: Produit du terroir



Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du au
5-10-26 . 9-10-26
Woche vom bis
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Montaqg Dienstaq Mittwoch Donnerstaq Freitaq
Soupg de polreaux et Créme dubarry Consommeé julienne Minestrone Soupe de céleri
viande haché

Lauch-Hackfleisch-Suppe Créme dubarry Julienne-Consommeé Minestrone Selleriesuppe

Emlnc_e de porc sauce Saumon poélé et citron Filet d? Quorn sauce Cuisse de poulet Lasagne al forno

aigre douce @ rémoulade P
Schwei hnetzeltes i Filet mit R lad E
chweinegescnnelzeltes I | Gepraten Lachs mit Zitrone Quorn-Filet mit Remoulade- Héhnchenschenkel Lasagne aus dem Ofen
stif3-saurer Sol3e Sole
Riz blanc Boulgour Gratin de spaétzle Purée de patates douces *
Plat du jour }, —
EiweiBreiches Gericht ke A
WeilBer Reis Bulgur Spétzle-Gratin StiBkartoffelpiiree *

Légumes a la chinoises Légumes d'antan Fondue de poireaux Haricots Beurre Salades mélangées
Gemuse nac: rtchmes:scher Gemdiise nach alter Art Lauchfondue Butterbohnen Gemischte Salate

Fromage blanc au miel Streusel aux Quetsches | Assortiment de fruits frais Apfel Strudel Smoothie aux Framboises

Dessert s T @
Nachspeise ks S’ =/
Quark mit Honig Streusel mit Zwetschgen | Auswahl an frischem Obst Apfelstrudel Himbeer-Smoothie
: Végétarien | Vegetarische . Produit Bio / Bio : Produit du terroir / Produkte : Choisi par les enfants / : Présence de porc / Gericht . Poisson MSC

aus der Region Gericht fiir Kinder enthiélt Schweinefleisch



