Menu creche de 6 a 12 mois

Mercredi

Porc mixé Poulet mixé Veau mixé Boeuf mixé

Plat du jour Purée de pommes de terre

Epinards mixés Carottes mixées Chou-fleur mixé Courgettes mixées

Semaine du

Menu Maison Relais de Berbourg

6-09-21

Vendredi

Dinde mixée

Jardiniére mixée

Dessert Compote sans sucre ajouté

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Mercredi

Consommé aux
petits légumes
1

Velouté de chou-
fleur et ciboulette

Potage de pois

p reme d' r
cassés Creme d'asperges

Vendredi

Potage aux brocolis

S_teak haché au jus

7

e
Poulet a la toscane | T let de dorade,

Escalope de pog,

“Pates ruschli, sauce

non panéq-};,_ sauce ciboulette napolitaine
£ty —
— ,
Pommes persillées Riz Semoule au Purée de pommes /
Plat du jour P curcuma de terre
Salade mélangée Carottes vichy Chou-fleur Tomate au four Salade trévise
— — —]

Smoothie banane,

Marbré au chocolat -
fraise

Dessert Berdorfer Dessert | Yaourt a la vanille

Assortiment de fruits
frais

: Choisi par les enfants

: Végétarien -
S

%

@ : Produit Bio

au

Velouté de chou-
fleur et ciboulette

10-09-21

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Potage de pois
cassés

Mercredi

Soupe de cresson

Creme d'asperges

Vendredi

Potage aux brocolis

Plat du jour

Escalope de porc

non panée

Pommes persillées

Epinards

Poulet a la toscane

Riz

Carottes vichy

Emincé de veau aux
herbes

Semoule au
curcuma

Chou-fleur

Steak haché au jus

Purée de pommes
de terre

Courgettes

B
Pates ruschli, sauce
napolitaine

Jardiniére de
légumes

Dessert

Berdorfer Dessert

Yaourt nature

Compote de péche

Smoothie banane,
fraise

Assortiment de fruits
frais

Velouté de chou-
fleur et ciboulette

Menu de 3a 12 ans

Potage de pois
cassés

Mercredi

Consommé aux

| petits légumes
Ay

Creme d'asperges

Vendredi

Potage aux brocolis

Escalope de porg,

B
o

panée

Poulet a la toscane

’ﬁfni’h‘—'ilet de dorade,

sauce ciboulette

Steak haché au jus

“Pates ruschli, sauce
napolitaine

s . Semoule au )
Plat du jour Pommes persillées Riz curcuma Pommes frites /
Salade mélangée Carottes vichy Chou-fleur Tomate au four Salade trévise
= —] —
— -]

Dessert

Berdorfer Dessert

Yaourt a la vanille

Marbré au chocolat

Smoothie banane,
fraise

Assortiment de fruits
frais

: Présence de porc

. Produit du terroir



Schweinefleisch,
puriert

Eiweil3reiches
Gericht

Spinat, puriert

Karotten, puriert

Dienstag

Huhnchenfleisch,
puriert

Sauglinge 6-12 Monate

Mittwoch

Kalb, puriert
Kartoffelplree

Blumenkohl, puriert

Woche vom

Donnerstag

Rindfleisch, puriert

Zucchini, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

6-09-21

Freitag

Putenfleisch, puriert

Gemischtes
Gemiise, puriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bhis 3 Jahren

Sl Eldiss Petersilienkartoffeln
Gericht

Nachspeise

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Blumenkohlcremesu . Kraftbriihe mit Spargel- .
ppe mit Schnittlauch Erbseneintopf feinem Gemise Cremesuppe Brokkolisuppe
s
5) Unpaniertes?™=|  Toskanisches ,‘ﬁéﬁoldbrassenfilet, — ) “Ruschli-Nudeln mit
. - . QL Hacksteak mit Jus

Schweineschnitzel Hahnchen Schnittlauchsauce Tomatensauce

— —
Reis Griel3 mit Kurkuma Kartoffelpliree /
Gemischter Salat Vichy-Karotten Blumenkohl Gebackene Tomaten| Radicchio-Salat
Berdorfer Dessert Vanilleioahurt Marmorkuchen mit | Banane-Erdbeer- |Auswahl an frischem
109 Schokolade Smoothie Obst

@ : Vegetarische

«,;?fl\:-,i Gericht fur Kinder

@) o

EiweilRreiches
Gericht

bis

Blumenkohlcremesu
ppe mit Schnittlauch

10-09-21

Dienstag

Erbseneintopf

Babys 12-18 Monate

Mittwoch

Kressesuppe

Donnerstag

Spargel-
Cremesuppe

sodexo

Freitag

Brokkolisuppe

Unpaniertes
Schweineschnitzel
—

—

Petersilienkartoffeln

Toskanisches
Hahnchen

Kalbsgeschnetzeltes
mit Krautern

Reis Griefld mit Kurkuma

Hacksteak mit Jus

Kartoffelpiree

B
Ruschli-Nudeln mit
Tomatensauce

Nachspeise

Spinat Vichy-Karotten Blumenkohl Zucchini Gemischtes Gemiise
= = B Erdb A hl an frisch
Berdorfer Dessert Naturjoghurt Pfirsichkompott anane-krabeer- | Auswan' an friscnem

Smoothie

Obst

Kinder von 3 bis 12 Jahren

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Blumenkohlcremesu . Kraftbriihe mit Spargel- .

ppe mit Schnittlauch Erbseneintopf feinem Gemuse Cremesuppe Brokkolisuppe

: !

Paniertes;:¥m= |  Toskanisches ,,“"':\ oldbrassenfilet, |=== . . it Jus “Ruschli-Nudeln mit
Schweineschnitzel Hahnchen Schnittlauchsauce Tomatensauce

— —

Petersilienkartoffeln Reis Griel3 mit Kurkuma Pommes frites /
Gemischter Salat Vichy-Karotten Blumenkohl Gebackene Tomaten| Radicchio-Salat
Berdorfer Dessert vanilleioghurt Marmorkuchen mit | Banane-Erdbeer- |Auswahl an frischem

109 Schokolade Smoothie Obst

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



