
Menu Maison Relais de Berbourg

au

Potage
Soupe aux 4 

légumes
Crème de céleri Minestrone Soupe de poulet Soupe de rettich

Porc mixé Dinde mixée
Haricots rouges 

mixés 
Poulet mixé Bœuf mixé

Escalope de porc au 
jus

Cassolette de 
poissons

Potée de haricots 
Blanc de poulet, 

sauce tomate
Torsade, sauce 

bolognaise

Ecrasé de pommes 
de terre

Riz au curcuma Coquillettes
Pommes de terre 

persillées
/

Fenouil mixé Chou-fleur mixé Jardinière mixée Carottes mixées Epinards mixés Fenouil Chou-fleur Jardinière Carottes Epinards

Dessert Dessert
Smoothie pomme 

verte
Ananas coupé

Fromage blanc 
nature

Compote de pomme Yaourt nature

Potage
Soupe aux 4 

légumes
Crème de céleri Minestrone Soupe de poulet Consommé julienne Potage

Soupe aux 4 
légumes

Crème de céleri Minestrone Soupe de poulet Consommé julienne

Escalope de porc, 
sauce aux 

champignons

Casssolette de 
poissons

Quiche aux légumes
Ailes de poulet 

marinées
Lasagne al forno

Escalope de porc, 
sauce aux 

champignons

Casssolette de 
poissons

Quiche aux légumes
Ailes de poulet 

marinées
Lasagne al forno

Pommes roësties Riz au curcuma /
Pommes de terre 

Tex Mex
/ Pommes roësties Riz au curcuma /

Pommes de terre 
Tex Mex

/

Jardinière de 
légumes

Chou-fleur Roquette Epis de maïs Salade verte
Jardinière de 

légumes
Chou-fleur Roquette Epis de maïs Salade verte

Dessert
Smoothie pomme 

verte
Gâteau de Captain 

Vitality 
Fromage blanc 

nature
Carrot cake Yaourt à la fraise Dessert

Smoothie pomme 
verte

Gâteau de Captain 
Vitality 

Fromage blanc 
nature

Carrot cake Yaourt à la fraise

: Végétarien : Choisi par les enfants : Produit Bio : Présence de porc : Produit du terroir 

Semaine du 14-11-22 18-11-22

Menu crèche de 6 à 12 mois Menu crèche de 12 à 18 mois

Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi

Lundi Mardi

Mardi Mercredi Jeudi

Mercredi Jeudi

Vendredi Lundi Mardi

Plat du jour Plat du jourPurée de pommes de terre

Vendredi

Plat du jour Plat du jour

Mercredi

Compote sans sucre ajouté

Menu crèche de 18 mois à 3 ans Menu de 3 à 12 ans

Lundi Jeudi Vendredi



Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Zuppe
Suppe aus 

4 Gemüsesorten
Sellerie-

Cremesuppe
Minestrone Hühnersuppe Rettichsuppe

Schweinefleisch, 
püriert

Putenfleisch, püriert
Kidneybohnen, 

püriert 
Hühnchenfleisch, 

püriert
Rindfleisch, püriert

Schweineschnitzel 
mit Jus

Fischpfanne Bohneneintopf 
Hähnchenbrust mit 

Tomatensauce
Spirelli mit 

Bolognese-Sauce

Kartoffelstampf Kurkuma-Reis Hörnchennudeln Petersilienkartoffeln /

Fenchel, püriert Blumenkohl, püriert
Gemischtes 

Gemüse, püriert
Karotten, püriert Spinat, püriert Fenchel Blumenkohl Gemischtes Gemüse Karotten Spinat

Nachspeise Nachspeise
Smoothie mit 
grünem Apfel

Ananas, geschnitten Quark (Natur) Apfelkompott Naturjoghurt 

Zuppe
Suppe aus 

4 Gemüsesorten
Sellerie-

Cremesuppe
Minestrone Hühnersuppe

Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen

Zuppe
Suppe aus 

4 Gemüsesorten
Sellerie-

Cremesuppe
Minestrone Hühnersuppe

Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen

Schweineschnitzel 
mit Pilzsauce

Fischpfanne Gemüse-Quiche
Marinierte 

Hähnchenflügel
Lasagne al Forno

Schweineschnitzel 
mit Pilzsauce

Fischpfanne Gemüse-Quiche
Marinierte 

Hähnchenflügel
Lasagne al Forno

Kartoffelrösti Kurkuma-Reis / Tex-Mex-Kartoffeln / Kartoffelrösti Kurkuma-Reis / Tex-Mex-Kartoffeln /

Gemischtes Gemüse Blumenkohl Rucola Maiskolben Grüner Salat Gemischtes Gemüse Blumenkohl Rucola Maiskolben Grüner Salat

Nachspeise
Smoothie mit 
grünem Apfel

Captain Vitality Quark (Natur) Karottenkuchen Erdbeerjoghurt Nachspeise
Smoothie mit 
grünem Apfel

Captain Vitality Quark (Natur) Karottenkuchen Erdbeerjoghurt

: Vegetarische : Gericht für Kinder : Bio : Gericht enthält Schweinefleisch : Produkte aus der Region

Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht

Eiweißreiches 

Gericht

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag

Eiweißreiches 

Gericht
Kartoffelpüree

Eiweißreiches 

Gericht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Woche vom 14-11-22 18-11-22

Säuglinge 6–12 Monate Babys 12–18 Monate

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


