Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du 21-11-22 au 25-11-22 SOde)Zé

Menu creche de 6 a 12 mois Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi Vendredi

Mercredi Vendredi

©®) ©®)

Soupe de brocolis | Velouté de poireaux

Soupe de navets Soupe de cerfeuil | Soupe de carottes

B—
Boeuf mixé Dinde mixée Volaille mixée Porc mixé Veau mixé Goulash de boeuf Sauté de dinde ala | Escalope .de poulet Farfalle, sau?e Ragodt de veau,
provengale au jus aurore 4. sauce moutarde
Balas
—
B—
Plat du jour Purée de pommes de terre Plat du jour Boulgour Penne Purée de pommes / Riz grillé

de terre

Julienne ('je'legumes Betteraves mixées | Haricots verts mixés | Champignons mixés Chou romanesco Julienne de légumes | Purée de betteraves | Haricots princesse Frlcas§ee de Chou romanesco
mixée mixé champignons
N - IR Smoothie banane et Compote de poires
Dessert Compote sans sucre ajouté Dessert / Yaourt nature Fromage frais fraises sans sucre ajouté
maison
Menu creche de 18 mois a 3 ans Menu de 3a 12 ans

Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi

©) ©®) ®) ®)

Bouillon de légumes Bouillon de légumes

Soupe de brocolis | Velouté de poireaux et alphabet Soupe de cerfeuil Bouillon Thai Soupe de brocolis | Velouté de poireaux et alphabet Soupe de cerfeuil Bouillon Thai
e = e W
agout de boeuf, | Sauté de dinde a la Filet de dorade, Tagliatelle, sauce @Iettes de pomi&s agout de boeuf, | Sauté de dinde a la Filet de dorade, Tagliatelle, sauce @Iettes de pomiies
sauce brune provencale sauce ciboulette | . carbonara de terre sauce brune provencale sauce ciboulette carbonara ¥ de terre
P ,ﬁ'a\: — ”‘I . :=
. Boulgour Penne Purée de pommes / Salade de _ Boulgour Penne Purée de pommes / Salade de
Plat du jour de terre concombres Plat du jour de terre concombres

Betteraves en Betteraves en

Julienne de Iégumes Haricots princesse | Salade de carottes | Compote de pomme Julienne de légumes Haricots princesse | Salade de carottes | Compote de pomme

salade salade
Dessert Yaourt a la Assortiment de fruits whie au chocolat Smoothie banane et -FL?)TI?SQSJ? 'jtgu Dessert Yaourt a la Assortiment de fruits Brownie au chocolat Smoothie banane et _F‘r:chJT"asgg;‘rfa: Etgu
cassonade frais B@ fraise cassonade frais A fraise
P4 rouges P rouges
@ : Végétarien . ¥ Choisi par les enfants @ : Produit Bio : Présence de porc === Produit du terroir
ol —
RS



Eiweil3reiches
Gericht

Rindfleisch, priert

Gemusejulienne,

piriert

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Putenfleisch, puriert

Rote Bete, priert

Mittwoch

Geflugel, puriert

Kartoffelplree

Griine Bohnen,
piriert

Donnerstag

Schweinefleisc
piriert

Pirierte Pilze

Menu Maison Relais de Berbourg

21-11-22

Freitag

Kalb, puriert

Romanesco, puriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

®)

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Brokkolisuppe

Dienstag

®)

Lauchcremesuppe

Mittwoch

Gemisebouillon mit

Buchstabennudeln

Donnerstag

Kerbelsuppe

Iy

Freitag

Thai-Bouillon

inderragout mit

Gebratene Pute
nach

Goldbrassenfilet,

" 5
of “Tagliatelle mit

P

Kartoffelpuffer,,

Eiweilreiches
Gericht

brauner Sauce . Schnittlauchsauce | Carbonara-Sauce 8-
orovenzalischer Art P
— o
Bulgur Penne Kartoffelplree / Gurkensalat
Gemdiisejulienne Rote-Bete-Salat Prinzessbohnen Karottensalat Apfelkompott

Nachspeise

Joghurt mit
Rohrzucker

Auswahl an frischem
Obst

Schoko-Brownie

Bananen-Erdbeer-
Smoothie

““Frischkase mit
Piiree aus roten
Friichten

@ : Vegetarische

: Gericht fur Kinder

@) o

bi

®)

S

Brokkolisuppe

25-11-22

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

®)

Lauchcremesuppe

Mittwoch

Ribensuppe

Donnerstag

Kerbelsuppe

Freitag

Karottensuppe

Eiweillreiches
Gericht

Rindergulasch

Bulgur

Gebratene Pute
nach
provenzalischer Art

Penne

Hahnchenschnitzel
mit Jus

Kartoffelpiree

Farfalle mit Sauce
Aurore .

P
AP

B
Kalbsragout mit
Senfsauce

Gebratener Reis

Nachspeise

Gemusejulienne Rote-Bete-Plree Prinzessbohnen Pilzfrikassee Romanesco
e e Hausgemachtes
/ Naturjoghurt Frischkése Bananen-Erc.ibeer- Birnenkompott ohne
Smoothie
Zuckerzusatz

®)

Brokkolisuppe

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Lauchcremesuppe

Mittwoch

Gemiusebouillon mit
Buchstabennudeln

Donnerstag

Kerbelsuppe

aly

Freitag

Thai-Bouillon

inderragout mit

Gebratene Pute
nach

Goldbrassenfilet,

B
1T agliatelle mit

EiweilRreiches
Gericht

brauner Sauce . Schnittlauchsauce | Carbonara-Sauce
orovenzalischer Art
—
Bulgur Penne Kartoffelpiree /
Gemusejulienne Rote-Bete-Salat Prinzessbohnen Karottensalat

s
Kartoffelpuffer

Gurkensalat

Apfelkompott

Nachspeise

Joghurt mit
Rohrzucker

Auswahl an frischem
Obst

’ Schoko-Brownie

A

Bananen-Erdbeer-
Smoothie

Frischkase mit
Piree aus roten

Friichten

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



