
Menu Maison Relais de Berbourg

au

Potage
Velouté de chou-
fleur et ciboulette

Potage de pois 
cassés

Soupe de cresson Crème de salsifis Potage aux brocolis

Bœuf mixé Porc mixé Veau mixé Poulet mixé Dinde mixée Bœuf braisé
Rôti de porc au 

romarin
Veau marengo

Aiguillettes de 
poulet, sauce aux 

champignons

Pâtes ruschli, sauce 
au fromage

Riz
Pommes de terre 

sautées
Semoule au 

curcuma
Purée de pommes 

de terre
/

Potiron mixé Epinards mixés Poireaux mixés Carottes mixées Betteraves mixées Poêlée de potiron Epinards Fondue de poireaux Carottes vichy
Salade de 

betteraves

Dessert Dessert Berdorfer Dessert
Assortiment de fruits 

frais
Compote de pêche Yaourt nature

Smoothie banane, 
pomme verte

Potage Consommé oriental
Potage de pois 

cassés
Consommé aux 
petits légumes

Crème de salsifis Potage aux brocolis Potage Consommé oriental
Potage de pois 

cassés
Consommé aux 
petits légumes

Crème de salsifis Potage aux brocolis

Bœuf braisé aux 
oignons

Rôti de porc au 
romarin

Filet de dorade, 
sauce ciboulette

Cuisse de poulet
Pâtes ruschli, sauce 

au fromage
Bœuf braisé aux 

oignons
Rôti de porc au 

romarin
Filet de dorade, 
sauce ciboulette

Cuisse de poulet
Pâtes ruschli, sauce 

au fromage

Riz Pommes wedges
Semoule au 

curcuma
Purée de pommes 

de terre
/ Riz Pommes wedges

Semoule au 
curcuma

Purée de pommes 
de terre

/

Poêlée de potiron Salade mélangée Fondue de poireaux Carottes vichy Salade trévise Poêlée de potiron Salade mélangée Fondue de poireaux Carottes vichy Salade trévise

Dessert Berdorfer Dessert
Assortiment de fruits 

frais
Marbré au chocolat

Yaourt à la 
framboise

Smoothie banane, 
pomme verte

Dessert Berdorfer Dessert
Assortiment de fruits 

frais
Marbré au chocolat

Yaourt à la 
framboise

Smoothie banane, 
pomme verte

: Végétarien : Choisi par les enfants : Produit Bio : Présence de porc : Produit du terroir 

Semaine du 29-11-21 3-12-21

Menu crèche de 6 à 12 mois Menu crèche de 12 à 18 mois

Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi

Lundi Mardi

Mardi Mercredi Jeudi

Mercredi Jeudi

Vendredi Lundi Mardi

Plat du jour Plat du jourPurée de pommes de terre

Vendredi

Plat du jour Plat du jour

Mercredi

Compote sans sucre ajouté

Menu crèche de 18 mois à 3 ans Menu de 3 à 12 ans

Lundi Jeudi Vendredi



Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Zuppe
Blumenkohlcremesu
ppe mit Schnittlauch

Erbseneintopf Kressesuppe
Schwarzwurzelcrem

esuppe
Brokkolisuppe

Rindfleisch, püriert
Schweinefleisch, 

püriert
Kalb, püriert

Hühnchenfleisch, 
püriert

Putenfleisch, püriert Rinderschmorbraten
Schweinebraten mit 

Rosmarin
Kalbfleisch Marengo

Hähnchenstreifen 
mit Pilzsauce

Ruschli-Nudeln mit 
Käsesauce

Reis Bratkartoffeln Grieß mit Kurkuma Kartoffelpüree /

Riesenkürbis, püriert Spinat, püriert Lauch, püriert Karotten, püriert Rote Bete, püriert Geschmorter Kürbis Spinat
Cremiges 

Lauchgemüse
Vichy-Karotten Rote-Bete-Salat

Nachspeise Nachspeise Berdorfer Dessert
Auswahl an frischem 

Obst
Pfirsichkompott Naturjoghurt 

Smoothie aus 
Banane und grünem 

Apfel

Zuppe
Consommé nach 
orientalischer Art

Erbseneintopf
Kraftbrühe mit 

feinem Gemüse
Schwarzwurzelcrem

esuppe
Brokkolisuppe Zuppe

Consommé nach 
orientalischer Art

Erbseneintopf
Kraftbrühe mit 

feinem Gemüse
Schwarzwurzelcrem

esuppe
Brokkolisuppe

Rinderschmorbraten 
mit Zwiebeln

Schweinebraten mit 
Rosmarin

Goldbrassenfilet, 
Schnittlauchsauce

Hühnerschenkel
Ruschli-Nudeln mit 

Käsesauce
Rinderschmorbraten 

mit Zwiebeln
Schweinebraten mit 

Rosmarin
Goldbrassenfilet, 

Schnittlauchsauce
Hühnerschenkel

Ruschli-Nudeln mit 
Käsesauce

Reis Kartoffelecken Grieß mit Kurkuma Kartoffelpüree / Reis Kartoffelecken Grieß mit Kurkuma Kartoffelpüree /

Geschmorter Kürbis Gemischter Salat
Cremiges 

Lauchgemüse
Vichy-Karotten Radicchio-Salat Geschmorter Kürbis Gemischter Salat

Cremiges 
Lauchgemüse

Vichy-Karotten Radicchio-Salat

Nachspeise Berdorfer Dessert
Auswahl an frischem 

Obst
Marmorkuchen mit 

Schokolade
Himbeerjoghurt

Smoothie aus 
Banane und grünem 

Apfel
Nachspeise Berdorfer Dessert

Auswahl an frischem 
Obst

Marmorkuchen mit 
Schokolade

Himbeerjoghurt
Smoothie aus 

Banane und grünem 
Apfel

: Vegetarische : Gericht für Kinder : Bio : Gericht enthält Schweinefleisch : Produkte aus der Region

Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht

Eiweißreiches 

Gericht

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag

Eiweißreiches 

Gericht
Kartoffelpüree

Eiweißreiches 

Gericht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Woche vom 29-11-21 3-12-21

Säuglinge 6–12 Monate Babys 12–18 Monate

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


