
Menu Maison Relais de Berbourg

au

Potage
Soupe aux 4 

légumes
Minestrone Crème de céleri Velouté de tomates Soupe de rettich

Dinde mixée Bœuf mixé Porc mixé Veau mixé Porc mixé
Emincé de dinde aux 

herbes
Ragoût de bœuf au 

curry
Escalope de porc au 

jus
Gratin dauphinois 

végétarien
Emincé de porc au 

thym

Riz Boulgour Pommes persillées / Coquillettes

Epinards mixés Fenouil mixé Petits pois mixés Champignons mixés Carottes mixées Epinards Fenouil Petits pois
Fricassée de 

champignons
Carottes

Dessert Dessert Yaourt nature
Compote de pomme 
maison sans sucre 

ajouté
Ananas coupé

Smoothie pomme 
verte

Fromage blanc 
nature

Potage
Soupe aux 4 

légumes
Minestrone Crème de céleri Velouté de tomates Consommé julienne Potage

Soupe aux 4 
légumes

Minestrone Crème de céleri Velouté de tomates Consommé julienne

Emincé de dinde aux 
herbes

Ragoût de bœuf au 
curry

Rôti de porc Orloff
Gratin dauphinois 

végétarien

Saumon poêlé, 
sauce citronnée à 

l'aneth

Emincé de dinde aux 
herbes

Ragoût de bœuf au 
curry

Rôti de porc Orloff
Gratin dauphinois 

végétarien

Saumon poêlé, 
sauce citronnée à 

l'aneth

Riz grillé Boulgour Pommes croquettes / Coquillettes Riz grillé Boulgour Pommes croquettes / Coquillettes

Epinards Fèves des marais Petits pois
Salade de 
concombre

Carottes Epinards Fèves des marais Petits pois
Salade de 
concombre

Carottes

Dessert Yaourt poire, banane
Compote de pomme 
maison sans sucre 

ajouté

Bûche de noël 
glacée

Smoothie pomme 
verte

Fromage blanc 
nature

Dessert Yaourt poire, banane
Compote de pomme 
maison sans sucre 

ajouté

Bûche de noël 
glacée

Smoothie pomme 
verte

Fromage blanc 
nature

: Végétarien : Choisi par les enfants : Produit Bio : Présence de porc : Produit du terroir 

Vendredi

Plat du jour Plat du jour

Mercredi

Compote sans sucre ajouté

Menu crèche de 18 mois à 3 ans Menu de 3 à 12 ans

Lundi Jeudi VendrediVendredi Lundi Mardi

Plat du jour Plat du jourPurée de pommes de terre

Lundi Mardi

Mardi Mercredi Jeudi

Mercredi Jeudi

Semaine du 13-12-21 17-12-21

Menu crèche de 6 à 12 mois Menu crèche de 12 à 18 mois

Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi



Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Zuppe
Suppe aus 

4 Gemüsesorten
Minestrone

Sellerie-
Cremesuppe

Tomatencremesupp
e

Rettichsuppe

Putenfleisch, püriert Rindfleisch, püriert
Schweinefleisch, 

püriert
Kalb, püriert

Schweinefleisch, 
püriert

Putengeschnetzeltes 
mit Kräutern

Rinderragout mit 
Curry

Schweineschnitzel 
mit Jus

Vegetarisches 
Kartoffelgratin

Schweinegeschnetz
eltes mit Thymian

Reis Bulgur Petersilienkartoffeln / Hörnchennudeln

Spinat, püriert Fenchel, püriert Erbsen, püriert Pürierte Pilze Karotten, püriert Spinat Fenchel Erbsen Pilzfrikassee Karotten

Nachspeise Nachspeise Naturjoghurt 
Hausgemachtes 

Apfelkompott ohne 
Zuckerzusatz

Ananas, geschnitten
Smoothie mit 
grünem Apfel

Quark (Natur)

Zuppe
Suppe aus 

4 Gemüsesorten
Minestrone

Sellerie-
Cremesuppe

Tomatencremesupp
e

Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen

Zuppe
Suppe aus 

4 Gemüsesorten
Minestrone

Sellerie-
Cremesuppe

Tomatencremesupp
e

Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen

Putengeschnetzeltes 
mit Kräutern

Rinderragout mit 
Curry

Schweinebraten 
Orloff

Vegetarisches 
Kartoffelgratin

Gebratener Lachs 
mit Zitronen-Dill-

Sauce

Putengeschnetzeltes 
mit Kräutern

Rinderragout mit 
Curry

Schweinebraten 
Orloff

Vegetarisches 
Kartoffelgratin

Gebratener Lachs 
mit Zitronen-Dill-

Sauce

Gebratener Reis Bulgur Kartoffelkroketten / Hörnchennudeln Gebratener Reis Bulgur Kartoffelkroketten / Hörnchennudeln

Spinat Dicke Bohnen Erbsen Gurkensalat Karotten Spinat Dicke Bohnen Erbsen Gurkensalat Karotten

Nachspeise
Birne-Banane-

Joghurt

Hausgemachtes 
Apfelkompott ohne 

Zuckerzusatz
Weihnachts-Eisrolle

Smoothie mit 
grünem Apfel

Quark (Natur) Nachspeise
Birne-Banane-

Joghurt

Hausgemachtes 
Apfelkompott ohne 

Zuckerzusatz
Weihnachts-Eisrolle

Smoothie mit 
grünem Apfel

Quark (Natur)

: Vegetarische : Gericht für Kinder : Bio : Gericht enthält Schweinefleisch : Produkte aus der Region

Woche vom 13-12-21 17-12-21

Säuglinge 6–12 Monate Babys 12–18 Monate

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht
Kartoffelpüree

Eiweißreiches 

Gericht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht

Eiweißreiches 

Gericht


