Boeuf mixé

Plat du jour

Chou-fleur mixé

Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Poulet mixé

Vendredi

Mercredi

Veau mixé Poulet mixé Dinde mixée

Purée de pommes de terre

Haricots mixés

Epinards mixés Fenouil mixé Petits pois mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Mercredi Vendredi

Bouillon de volaille | Soupe de cerfeuil | Soupe de poireaux | Consommeé julienne | Soupe de panais
Boepf braise Bouchée a la reine Filet de pangasius Pizza margarita Prince Orloff
mironton au citron v
’/}!F:: —
. ) Purée de pommes
Plat du jour Tagliatelle Riz Semoule / de terre
Chou-fleur a la . . . .
ciboulette Haricots verts Epinards Roquette Petits pois, carottes
— — P
Dessert Smoothie ananas, Fromage blanc Panna cotta au | Assortiment de fruits Biche glacée
banane et coco nature coulis rouge frais 9
@ : Végétarien - Choisi par les enfants @ : Produit Bio
A

19-12-22

Plat du jour

Dessert

Plat du jour

Dessert

au

Soupe paysanne

23-12-22

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de poireaux

Soupe printaniére

Vendredi

Soupe de panais

Boeuf braisé aux

Emincé de dinde aux

. Bouchée a lareine | Blanquette de veau Omelette
oignons herbes
—
B—
Coquillettes Riz Semoule Farfalles Pommes de erre
vapeur
Chqu-ﬂeur ala Haricots verts Epinards Fenouil Petits pois
ciboulette
B— B—
Smoothie ananas, | Compote de fruits Fromage blanc | Assortiment de fruits
I . Yaourt nature
banane et coco sans sucre ajouté nature frais

Bouillon de volaille

Menu de 3a 12 ans

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Soupe de poireaux

Consommeé julienne

Vendredi

Soupe de panais

Filet de pangasius

74

Boeuf braisé miroton | Bouchée a la reine au citron Pizza margarita Prince Orloff
‘\‘Fr
A —
. . Purée de pommes
Tagliatelle Riz Semoule / de terre
Chou-fleur a la . . . )
ciboulette Haricots verts Epinards Roquette Petits pois, carottes
— — —
Smoothie ananas, Fromage blanc Panna cotta au | Assortiment de fruits N .
- . Blche glacée
banane et coco nature coulis rouge frais

: Présence de porc

: Produit issu de

=
=== |'agriculture

luxembourgeoise



Woche vom

Menu Maison Relais de Berbourg

19-12-22

Eiweil3reiches
Gericht

Rindfleisch, priert

Blumenkohl, puriert

Hihnchenfleisch,

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

piriert

Bohnen, piriert

Mittwoch

Kalb, puriert piriert

Kartoffelplree

Spinat, puriert

Donnerstag

Hihnchenfleisch,

Fenchel, puriert

Freitag

Putenfleisch, puriert

Erbsen, priert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . Kraftbriihe mit .
Huhnerbriihe Kerbelsuppe Lauchsuppe Gemiisestreifen Pastinakensuppe
Geschmortes L . i
- . . . . Pangasiusfilet mit . . Prince-Orloff-
Rlndflglsch mit Blatterteigpastete Zitrone |f’lzza Margherita Kalbsbraten
Zwiebeln 8-
ﬂ’\’: =
EiweiRreiches Tagliatelle Reis Couscous / Kartoffelplree
Gericht
Blumenkohl mit . .
Schnittlauch Griine Bohnen Spinat Rucola Erbsen und Karotten
. Ananas-Banane- Pannacotta mit | Auswahl an frischem .
Nachspeise Kokos-Smoothie Quark (Natur) rotem Pliree Obst Eisrolle

@ : Vegetarische

by

-

P L Gericht fur Kinder

@) o

bis

Bauernsuppe

23-12-22

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Kerbelsuppe

Mittwoch

Lauchsuppe

Donnerstag

Fruhlingssuppe

Freitag

Pastinakensuppe

Rinderschmorbraten

Eiweillreiches
Gericht

Putengeschnetzeltes

Nachspeise Kokos-Smoothie

Zuckerzusatz

mit Zwiebeln Blatterteigpastete Kalbsfrikassee Omelett mit Kréutern
—
Hornchennudeln Reis Couscous Farfalle Dampfkartoffeln
Blumenkohl mit . .
Schnittlauch Grune Bohnen Spinat Fenchel Erbsen
Ananas-Banane- | Fruchtkompott ohne Quark (Natur) Auswahl an frischem Naturjoghurt

Obst

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kraftbriihe mit

Freitag

Huhnerbrihe Kerbelsuppe Lauchsuppe Gemiisestreifen Pastinakensuppe
Geschmortes L . .
Rindfleisch mit Blatterteigpastete Pangasiusfiletmit | o, . Margherita Prince-Orloff-
) Zitrone " Kalbsbraten
Zwiebeln .- -
’/'HF:: p—
Eiweildreiches Tagliatelle Reis Couscous / Kartoffelpiree
Gericht
Blumenkohl mit Grine Bohnen Spinat Rucola Erbsen und Karotten

Schnittlauch

®
Ananas-Banane-

Nachspeise Kokos-Smoothie

Quark (Natur)

Pannacotta mit
rotem Plree

Auswahl an frischem
Obst

Eisrolle

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



