
Menu Maison Relais de Berbourg

au

Potage Soupe de brocolis Velouté de carottes Soupe de navets Soupe de cerfeuil /

Poulet mixé Porc mixé Veau mixé Bœuf mixé /
Sauté de poulet à la 

provençale
Mignon de porc, 
sauce chasseur

Ragoût de veau à 
l'aigre doux

Goulash de bœuf /

Pommes vapeur Penne tricolore Blé Riz au curcuma /

Romanesco mixé Salsifis mixés Potiron mixé Haricots verts mixés / Chou romanesco Salsifis Potiron poêlé Haricots princesse /

Dessert Dessert Yaourt nature
Smoothie banane, 

orange
Fromage frais nature Compote de poire /

Potage Soupe de brocolis Velouté de carottes
Bouillon de légumes 

et alphabet
Soupe de cerfeuil / Potage Soupe de brocolis Velouté de carottes

Bouillon de légumes 
et alphabet

Soupe de cerfeuil /

Sauté de poulet à la 
provençale

Mignon de porc, 
sauce chasseur

Filet de quorn pané, 
sauce aigre douce

Cassolette gratinée 
de poissons

/
Sauté de poulet à la 

provençale
Mignon de porc, 
sauce chasseur

Filet de quorn pané, 
sauce aigre douce

Cassolette gratinée 
de poissons

/

Pommes vapeur Penne tricolore Blé Riz au curcuma / Pommes vapeur Penne tricolore Blé Riz au curcuma /

Chou romanesco Salsifis Potiron poêlé Haricots princesse / Chou romanesco Salsifis Potiron poêlé Haricots princesse /

Dessert Yaourt maracuya
Smoothie banane, 

orange

Fromage frais au 
coulis de fruits 

rouges
Muffin / Dessert Yaourt maracuya

Smoothie banane, 
orange

Fromage frais au 
coulis de fruits 

rouges
Muffin /

: Végétarien : Choisi par les enfants : Produit Bio : Présence de porc : Produit du terroir 

Semaine du 20-12-21 24-12-21

Menu crèche de 6 à 12 mois Menu crèche de 12 à 18 mois

Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi

Lundi Mardi

Mardi Mercredi Jeudi

Mercredi Jeudi

Vendredi Lundi Mardi

Plat du jour Plat du jourPurée de pommes de terre

Vendredi

Plat du jour Plat du jour

Mercredi

Compote sans sucre ajouté

Menu crèche de 18 mois à 3 ans Menu de 3 à 12 ans

Lundi Jeudi Vendredi



Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Zuppe Brokkolisuppe Karottencremesuppe Rübensuppe Kerbelsuppe /

Hühnchenfleisch, 
püriert

Schweinefleisch, 
püriert

Kalb, püriert Rindfleisch, püriert /

Gebratenes 
Hühnchenfleisch 

nach 
provenzalischer Art

Filet Mignon vom 
Schwein mit 
Jägersauce

Kalbsragout süß-
sauer

Rindergulasch /

Dampfkartoffeln Penne Tricolore Weizen Kurkuma-Reis /

Romanesco, püriert
Schwarzwurzeln, 

püriert
Riesenkürbis, püriert

Grüne Bohnen, 

püriert
/ Romanesco Schwarzwurzeln Gebratener Kürbis Prinzessbohnen /

Nachspeise Nachspeise Naturjoghurt 
Bananen-Orangen-

Smoothie
Frischkäse Natur Birnenkompott /

Zuppe Brokkolisuppe Karottencremesuppe
Gemüsebouillon mit 
Buchstabennudeln

Kerbelsuppe / Zuppe Brokkolisuppe Karottencremesuppe
Gemüsebouillon mit 
Buchstabennudeln

Kerbelsuppe /

Gebratenes 
Hühnchenfleisch 

nach 

Filet Mignon vom 
Schwein mit 
Jägersauce

Paniertes Quornfilet 
süß-sauer

Gratinierte 
Fischpfanne

/
Gebratenes 

Hühnchenfleisch 
nach 

Filet Mignon vom 
Schwein mit 
Jägersauce

Paniertes Quornfilet 
süß-sauer

Gratinierte 
Fischpfanne

/

Dampfkartoffeln Penne Tricolore Weizen Kurkuma-Reis / Dampfkartoffeln Penne Tricolore Weizen Kurkuma-Reis /

Romanesco Schwarzwurzeln Gebratener Kürbis Prinzessbohnen / Romanesco Schwarzwurzeln Gebratener Kürbis Prinzessbohnen /

Nachspeise Joghurt mit Maracuja
Bananen-Orangen-

Smoothie

Frischkäse mit 
Püree aus roten 

Früchten
Muffin / Nachspeise Joghurt mit Maracuja

Bananen-Orangen-
Smoothie

Frischkäse mit 
Püree aus roten 

Früchten
Muffin /

: Vegetarische : Gericht für Kinder : Bio : Gericht enthält Schweinefleisch : Produkte aus der Region

Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht

Eiweißreiches 

Gericht

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag

Eiweißreiches 

Gericht
Kartoffelpüree

Eiweißreiches 

Gericht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Woche vom 20-12-21 24-12-21

Säuglinge 6–12 Monate Babys 12–18 Monate

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


