CEufs mixés

Plat du jour

Champignons mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Veau mixé

Mercredi

Boeuf mixé

Haricots rouges
mixés

Purée de pommes de terre

Petits pois mixés

Haricots beurre
mixés

Romanesco mixé

Menu Maison Relais de Berbourg

3/06/24

Vendredi

Dinde mixée

Asperges mixées

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Mercredi

Vendredi

@ Bouillon tomaté aux - .
Soupe paysanne |Creme de chou-fleur vermicelles Soupe forestieére Potage de panais
Nugget s de Pizza au salamide [ o, . Quorn, sauce aigre | Emincée de volaille
; ) Boeuf Bourguignon S
poissons dinde douce a l'estragon
P
. Pommes de terre .
Plat du jour Riz / vapeur Blé Farfalles
Champignons .
braisé Roquette Haricots beurre Chou romanesco Asperges
raisés
@ P P
Dessert Mousse aux moothie banane, Yaourt coco. ananas Assortiment de fruits | Fromage blanc a la
chocolats kiwi, passion ’ frais vanille
@ : Végétarien % :Choisi par les enfants @ : Produit Bio
Balas

au

7/06/24

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi

Vendredi

Soupe paysanne | Creme de chou-fleur| Soupe de cerfeuil Soupe forestiére Potage de panais
E—
Omelette ala Blanquette de veau | Bosuf Bourguignon Quorn, sauce aigre Emln(:,ee de dinde a
ciboulette douce I'estragon
E—
E—
Plat du jour Riz Boulgour Pommes de terre Blé Farfalles
vapeur
Ch?amplqnons Petits pois Haricots beurre Chou-romanesco Asperges
raisés
@ E— E—
Mousse aux moothie banane, Assortiment de fruits | Fromage blanc a la
Dessert S ; Yaourt coco, ananas . :
chocolats kiwi, passion frais vanille

Menu de 3a 12 ans

Mercredi

Vendredi

@ Bouillon tomaté aux - )
Soupe paysanne | Creme de chou-fleur vermicelles Soupe forestiére Potage de panais
Nugget s de Pizza au salami de [, . Quorn, sauce aigre | Emincée de volaille
b . Beeuf bourguignon A
poissons dinde douce a l'estragon
P
. Pommes de terre .
Plat du jour Riz / vapeur Blé Farfalles
Champignons .
braisé Roquette Haricots beurre Chou romanesco Asperges
raisés
@ P P
Dessert Mousse aux moothie banane, Yaourt coco. ananas Assortiment de fruits | Fromage blanc a la
chocolats kiwi, passion ’ frais vanille

: Présence de porc

. Produit du terroir



Eiweil3reiches
Gericht

Eier, puriert

Pirierte Pilze

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Kalb, puriert

Erbsen, priert

Mittwoch

Rindfleisch, puriert

Kartoffelplree

Butterbohnen,
piriert

Donnerstag

Kidneybohnen,
piriert

Romanesco, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

3/06/24

Freitag

Putenfleisch, puriert

Spargel, plriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Eiweilreiches
Gericht

Nachspeise

\7

K et

Bauernsuppe @Jmenkohlcremesu Tomatenbouillon mit Waldpilzsuppe Pastinakensuppe
pp ppe Vermicelli P PP PP
. Pizza mit y . Quorn siiR-saure | Geflugelgeschnetzel
Fisch-Nuggets Putensalami Boeuf Bourguignon Sauce tes mit Estragon
Reis / Dampfkartoffeln Weizen Farfalle
Geschmorte Pilze Rucola Butterbohnen Romanesco Spargel
@ Smoothlg aus Kokos-Ananas- | Auswahl an frischem .
Mousse au Chocolat| Banane, Kiwi und Vanillequark
) Joghurt Obst
Passionsfrucht
\hv.
. Vegetarische & m=: Gericht fur Kinder @ : Bio

bis

7/06/24

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Eiweillreiches
Gericht

Nachspeise

Bauernsuppe @menkgxelcremesu Kerbelsuppe Waldpilzsuppe Pastinakensuppe
Omelett mit . . Quorn suR-saure | Putengeschnetzeltes
Schnittlauch Kalbsfrikassee Boeuf Bourguignon Sauce mit Estragon
E—
Reis Bulgur Dampfkartoffeln Weizen Farfalle
Geschmorte Pilze Erbsen Butterbohnen Romanesco Spargel
@) smoothie _ ) —
Mousse au Chocolat| ausBanane, Kiwi Kokos-Ananas- | Auswahl an frischem Vanillequark
- Joghurt Obst
und Passionsfrucht

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Bauernsuppe @Jmenkohlcremesu Tomatenbouillon mit Waldpilzsuppe Pastinakensuppe
PP ppe Vermicelli P pp pp
. Pizza mit y . Quorn siiB-saure | Gefluigelgeschnetzel

Fisch-Nuggets Putensalami Boeuf Bourguignon Sauce tes mit Estragon
Reis / Dampfkartoffeln Weizen Farfalle
Geschmorte Pilze Rucola Butterbohnen Romanesco Spargel

@Smoothie aus _Kokos-Ananas- Auswahl an frischem T
Mousse au Chocolat| Banane, Kiwi und Vanillequark
. Joghurt Obst
Passionsfrucht

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



