Plat du jour

Porc mixé

Chou-fleur mixé

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Boeuf mixé

Mercredi

Dinde mixée

Purée de pommes de terre

Carottes mixées

Haricots beurre
mixés

Courgettes mixées

Menu Maison Relais de Berbourg

8/07/24

Vendredi

Boeuf mixé

Epinards mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Consommé de

légumes

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Potage parmentier

Mercredi

Bouillon de boeuf
aux petits [égumes

Soupe de laitue

Vendredi

Creme de chou-fleur

ulettes de porc

Filet de poisson

Quorn pané, sauce

Sauté de dinde au

Lasagne al forno

Plat du jour

ciboulette

grillé au basilic aigre douce curry
P
) . Pommes de terre
Penne tricolore Riz Semoule /
vapeur
Chou-fleur a la . .
Carottes Haricots beurre Courgettes braisées Lollo rosso

P
Yaourt et sa A . N . <@moothie banane, . .
Dessert cassonade Gateau marbré Fromage a la vanille orange, framboise Assortiment de fruits
: Végétarien . Choisi par les enfants

- =

)

@ : Produit Bio

au

Soupe de fenouil

12/07/24

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Potage parmentier

Mercredi

Soupe a l'oseille

Soupe de laitue

Vendredi

Creme de chou-fleur

incé de porc aux | Ragodt de boeuf au Sauté de dinde au Torsade, sauce
’ Omelette aux herbes .
herbes paprika curry bolognaise
E—
Plat du jour Penne tricolore Riz Pommes de terre Semoule /
vapeur

Chqu-ﬂeur ala Carottes Haricots beurre | Courgettes braisées Epinards

ciboulette
Dessert Yaourtet sa Gateau marbré | Fromage a la vanille émoothle banape, Assortiment de fruits

cassonade orange, framboise

Consommé de
légumes

Menu de 3a 12 ans

Potage parmentier

Mercredi

Bouillon de boeuf
aux petits légumes

Soupe de laitue

Vendredi

Creme de chou-fleur

Roulettes de porc

Filet de poisson

Quorn pané, sauce

Sauté de dinde au

Lasagne al forno

grillé au basilic aigre douce curry
—
Plat du jour Penne tricolore Riz Pomr\r):;ecter terre Semoule /
Ch;ggljgtrtz la Carottes Haricots beurre | Courgettes braisées Lollo rosso
— %
Dessert E:Z:gnzt ds: Gateau marbré Fromage a la vanille oggggi:‘:;gz?s% Assortiment de fruits

: Présence de porc

. Produit du terroir



Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

hweinefleisch,
puriert

Eiweil3reiches
Gericht

Blumenkohl, puriert

Dienstag

Rindfleisch, puriert

Karotten, puriert

Mittwoch

Omelette

Kartoffelplree

Butterbohnen,
piriert

Donnerstag

Zucchini, puriert

Putenfleisch, plriert | Rindfleisch, puriert

Freitag

Spinat, puriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Gemusebriihe

Dienstag

Lauch-Kartoffel-
Suppe

Mittwoch

Rinderbriihe mit
feinem Gemiuse

Donnerstag

Kopfsalatsuppe

Freitag

Blumenkohlcremesu
ppe

Schiveinehackbalich

Gegrilltes Fischfilet

Panierter Quorn mit

Gebratene Pute mit

Lasagne al Forno

mit Basilikum suiR-saurer Sauce Curry
EiweiRreiches Penne Tricolore Reis Dampfkartoffeln Couscous /
Gericht
Blumenkohl mit Geschmorte
Schnittlauch Karotten Butterbohnen Zucchini Lollo rosso
Nachspeise Joghurt mit Marmorkuchen Vanillequark @ananen-Orangen- Auswahl an Obst
P Rohrzucker q Himbeer-Smoothie

@ : Vegetarische

,,’_ = Gericht fur Kinder

@) o

8/07/24

Menu Maison Relais de Berbourg

bis

sodexo

12/07/24

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Eiweillreiches
Gericht

Nachspeise

Fenchelsuppe Lauch-Kartoffel- Sauerampfersuppe Kopfsalatsuppe Blumenkohicremesu
Suppe ppe
g — — p—
Sehweinegeschnetz | Rinderragout mit S Gebratene Pute mit Spirelli mit
DA ; Omelett mit Kréutern
eltes mit Krautern Paprika Curry Bolognese-Sauce
E—
Penne Tricolore Reis Dampfkartoffeln Couscous /
Blumenkohl mit Geschmorte .
Schnittlauch Karotten Butterbohnen Zucchini Spinat
Joghurt mit . @manen-Orangen-
Rohrzucker Marmorkuchen Vanillequark Himbeer-Smoothie | Auswahl an Obst

Kinder von 3 bis 12 Jahren

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemiisebriihe Lauch-Kartoffel- Rinderbriihe mit Kopfsalatsuppe Blumenkohlcremesu
Suppe feinem Gemuse P pp ppe
Sehweinehackballch Gegr.llltes Ilzllschfllet Pa_l_nlerter Quorn mit | Gebratene Pute mit Lasagne al Forno
mit Basilikum siiR-saurer Sauce Curry

Penne Tricolore Reis Dampfkartoffeln Couscous /
Blumenkohl mit Geschmorte

Schnittlauch Karotten Butterbohnen Zucchini Lollo rosso

Joghurt mit . @ananen-Orangen-

Rohrzucker Marmorkuchen Vanillequark Himbeer-Smoothie Auswahl an Obst

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



