
Semaine du 15.04.24 au 19.04.24

Nourrisson 6-12 mois Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat protidique Porc mixé Dinde mixé Œufs mixés Poulet mixé Bœuf mixé

Féculents

Légumes Brocolis mixé Epinards mixés Chou -fleur mixé Champignons mixés Poivrons mixés

Dessert

Bébés 12-18  mois Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage Soupe aux 4 légumes Soupe de petits pois Minestrone Velouté de tomates Soupe de rettich

Plat protidique
Escalope de porc 

sauce curry

Emincé de dinde aux 

herbes

Torsades sauce 

Napolitaine et fromage 

râpé

Fricassée de volaille à la 

crème
Chili con carne

Féculents Pennes Pommes de terre purée *
Pommes de terre 

persillées
Riz

Légumes Brocolis Epinards Chou -fleur Poelée de champignons Poivrons 

Dessert Yaourt  nature Compote de poire
Smoothie banane et 

fraise
Salade de fruits frais Fromage blanc nature

Petits 18 mois à 3 ans et 

Enfants de 3 à 12 ans
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Soupe aux 4 légumes Bouillon de poule Minestrone Velouté de tomates Consommé julienne

Crudités

Plat protidique : 

Petits de 18 mois à 3 ans
Escalope de porc 

sauce curry

Pavé de saumon sauce 

citron

Farfalles sauce 

Napolitaine et fromage 

râpé

Bouchée à la reine Chili con carne

Plat protidique :

Enfants de 3 à 12 ans

Escalope de porc 

sauce curry

Pavé de saumon sauce 

citron

Farfalles sauce 

Napolitaine et fromage 

râpé

Bouchée à la reine Chili con carne

Féculents Pennes Pommes de terre purée * Pommes frites Riz

Légumes Brocolis Epinards Salades mélangées Poelée de champignons Salade de concombre

Dessert Yaourt à l'abricot
Gateau au chocolat  

maison

Smoothie banane et 

fraise
Salade de fruits frais Fromage blanc nature

MSC VG

Produit du terroir

BIO

Recette des enfants

Plat contenant du porc

Maison Relais de Berbourg

Purée de pommes de terre

Compote sans sucre ajouté

Buffet de crudités


