Nourrisson 6-12 mois

Maison Relais

de Berbourg

Semaine du 22.04.24 au 26.04.24
Boeuf mixé Poulet mixé Veau mixé Porc mixé Haricots blancs mixé
Purée de pommes de terre
Haricots verts mixés |chou romanesco mixées| Pisto manchego mixé Navets mixé Chou-fleur mixés

Bébés 12-18 mois

Soupe de lentilles

Compote sans sucre ajouté

Velouté de celeri

Soupe de poireaux

Soupe de brocolis

Soupe de carottes

Emincés de boeuf sauce

Aiguillettes de poulet

Rago(t de veau a la

Cogquillettes sauce

Galette de légumes

Petits 18 mois a 3 ans et
Enfants de 3a 12 ans

Soupe de lentilles

Velouté de celeri

brune sauce champignons moutarde légére carbonara
Pommes de terre .
Pennes Riz *
wedges
Haricots verts Chou romanesco Petits pois carottes Navets Chou-fleur

Yaourt nature

Consommé alphabet

Fruits coupées

Soupe de brocolis

Fromage blanc nature

Soupe de caottes

Buffet de crudités

Plat protidique :

Petits de 18 mois a 3 ans Hinllen 6o e isEuEs

brune

Aiguillettes de poulet
sauce champignons

Emincé de beeuf sauce
brune

Pommes de terre
wedges

Haricots verts

Aiguillettes de poulet
sauce champignons

Chou romanesco

Galettes de légumes

Galettes de légumes

Petits pois carottes

Salade verte et carottes
rapées

Salade mélangée

Yaourt straciatella

Assortiment de fruits
saison

Pudding a la vanilles

Produit du terroir

Recette des enfants
| Plat contenant du porc |

VG




