
Semaine du 13.05.24 au 17.05.24

Nourrisson 6-12 mois Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat protidique Porc mixé Veau mixé Omelette Dinde mixée Bœuf mixé

Féculents

Légumes Chou-fleur mixé Carottes mixés Champignons mixés Courgettes mixées Epinards mixés

Dessert

Bébés 12-18  mois Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Soupe de fenouil  Potage parmentier Soupe à l'oignon Soupe de laitue Crème de romanesco

Plat protidique
Emincé de porc aux 

herbes
Veau sauce brune Omelette aux herbes Sauté de dinde au curry

Torsades sauce 

bolognaise

Féculents Pennes tricolores Riz
Pommes de terre 

vapeur
Semoule *

Légumes
Chou-fleur à la 

ciboulette
Carottes Poêlée de champignons Courgettes braisées Epinards

Dessert Yaourt nature Compote de fruits
Assortiment de fruits 

frais
Pasteque coupé Fromage blanc 

Petits 18 mois à 3 ans et 

Enfants de 3 à 12 ans
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage
Consommé aux petits 

légumes
Potage parmentier Soupe à l'oignon Soupe de laitue Crème de romanesco

Crudités

Plat protidique : 

Petits de 18 mois à 3 ans
Emincé de porc aux 

herbes

Filet de poisson grillé au 

basilic
Omelette au fromage Sauté de dinde au curry

Spaghetti sauce 

bolognaise

Plat protidique :

Enfants de 3 à 12 ans

Emincé de porc aux 

herbes

Filet de poisson grillé au 

basilic
Omelette au fromage Sauté de dinde au curry

Spaghetti sauce 

bolognaise

Féculents Pennes tricolores Riz
Pommes de terre 

vapeur
Semoule  *

Légumes
Chou-fleur à la 

ciboulette
Carottes Salade Iceberg Courgettes braisées Lollo rosso

Dessert
Yaourt et ses copeaux 

de chocolats
Gateau marbré

Assortiment de fruits 

frais
Donuts

Fromage blanc à la 

cassonade

VG

Produit du terroir

BIO

Recette des enfants

Plat contenant du porc

Maison Relais de Berbourg

Purée de pommes de terre

Compote sans sucre ajouté

Buffet de crudités


